
７月７日、長寺地区にゆず料理の食堂「ゆずのだいどこ」がオープンしました。
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「ゆずのだいどこ」オープン !!



第１９回甲良町ビーチボール大会

優勝チーム　 Noisy ☆ 試合の様子

　６月１６日（土）、甲良中学校体育館で第１９回甲良町ビーチボール大会が開催されました。白熱した試
合展開のなか、Noisy ☆チームが優勝しました。
　チームが一体となって積極的に声を掛け合い競技に取り組まれ、試合中では笑顔にあふれるなかで皆さん
がビーチボールを楽しんでおられる姿が印象的でした。本来の目的でもあるスポーツを通した参加者相互の
親睦を深めることができました。
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地域とのつながりに感謝 !!
　～商工会青年部～

収穫を通じて、交流し、学ぼう  ～甲良養護学校高等部～

第１３回甲良中学生議会
　７月１０日（火）甲良町議会議場において、甲良中学生議会が開
催されました。
　甲良中学校の１年生４５名が参加し、厳かな議場で、初めての議
会に緊張した表情で臨んだ中学生議会でしたが、行政に向けて中学
生議員は日ごろの疑問点や提案等の質問を堂々と投げかけました。

　中学生議員からの鋭い質問
に、町職員は、中学生議員や傍聴した生徒たちにもよくわかるよう
丁寧に答えていました。
　議員に選出された１２名の生徒は最後まで役割を務め上げ、他の
生徒たちも熱心に傍聴し、議会の役割を学びました。

　６月８日、「“絆”感謝運動」として、甲良町商
工会青年部による清掃活動が役場周辺で行われま
した。
　「“絆”感謝運動」は、全国の商工会青年部が、
６月１０日の商工会の日に合わせて全国で一斉に
実施しているもので、各地で発生した災害におけ
る復興活動において再確認された青年部と地域と
の「絆」に感謝し、今後も更に強化していくこと
を目的に行われています。
　商工会青年部は、地域行事への参画やイベント
の企画運営など、長年にわたって地域振興におお
いに貢献され、地域社会との「絆」を築き上げて
こられました。これからも地域をリードする若い
力として、更なる活躍が期待されます。

　６月２６日、呉竹梅林親水公園で甲良養護学校高等部の生徒達
による梅収穫交流体験学習が実施されました。
　この体験学習は、農作業の学習と地域の方々との交流を兼ねて
行われているもので、生徒達は地域の方に収穫の仕方を教わりな
がら、協力し合って立派に実った梅を収穫しました。
　生徒達は、今回収穫された梅を使って、シロップや梅干しを作
る予定です。

厳かな雰囲気の議場　

質問をする中学生議員



甲良町の住環境を守るため
　　　「甲良町空家等対策計画」を策定しました‼
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計画の背景と目的

　近年、全国的に人口減少や既存の住宅・建築物の老朽化、社会的ニーズの変化及び産業構造の変化など
に伴い、空家が年々増加する傾向にあります。
　空家は、適切な管理が行われていない状況が続くと防災・防犯・衛生・景観などの住民の生活環境に深刻
な影響を及ぼすことがあります。住民の生命・身体または財産を保護するとともに、その生活環境の保全を
図り、あわせて空家の活用を促進するため、「空家等対策の推進に関する特別措置法」（以下「空家特措法」
という。）が平成 27 年 5 月に全面施行されました。
　甲良町では、住民の安全で快適な生活を確保するために、空家問題に対して早急な対策が必要なことから、
空家等対策を総合的かつ計画的に実施するため、平成 30 年 3 月に「甲良町空家等対策計画」を策定いた
しましたので、その概要をお知らせします。

計画の概要
■ 計画期間　　　　平成 30 年度から平成 34 年度までの 5 年間
■ 対象地域　　　　甲良町内全域
■ 対象とする空家等の種類：空家特措法に規定する「空家等」

空家等ってな～に？
　空家特措法では「空家等」と「特定空家等」の 2 つの基準が示されています。
●空家等

おおむね 1 年間未使用の建築物または付属工作物とその敷地
●特定空家等

空家等のうち、以下の状態であるもの
① 放置すれば倒壊等著しく保安上危険となる恐れのある状態
② 放置すれば著しく衛生上有害な恐れのある状態
③ 適切な管理が行われていない事により著しく景観を損なっている状態
④ その他周辺の生活環境の保全を図るために放置することが不適切である状態

※空家やその敷地の適正管理は所有者等の責任です。

相談窓口の設置
■ 住民の皆さまからの空家等に関する相談窓口を設置しています。

相　談　内　容 相　談　窓　口 連絡先

空家管理等に関する相談窓口
滋賀県空き家管理等基盤強化推進協議会 077-522-1615

建　設　水　道　課 0749-38-5068

空家等の利活用に係る相談窓口 企　画　監　理　課 0749-38-5061

■ 専門家による対応が必要な場合は、甲良町空家等対策協議会の委員が所属する各種団体と連携を図り、
適切に引き継ぎます。



【問合先】　クリーンライフ湖東（有限責任事業組合）　☎ 35 － 5205　FAX 35 － 5206

日（曜日） 午 前 ／ 集 落 午 後 ／ 集 落

３日（月） 呉　竹①・小川原① 呉　竹①・小川原①

４日（火） 小川原①・呉　竹① 小川原①・呉　竹①

５日（水） 小川原①・呉　竹① 不　　定　　期

７日（金） 尼　子①・呉　竹① 尼　子①・呉　竹①

１０日（月） 正楽寺①・法養寺①② 正楽寺①・法養寺①②

１２日（水） 長寺西①・長寺東① 不　　定　　期

１３日（木） 長寺西①・長寺東① ―

１８日（火）
下之郷②・北　落①②③・

呉　竹①・在　士①③
下之郷②・北　落①②③・

呉　竹①・在　士①③

１９日（水） 池　寺①②・金　屋①②③ 池　寺①②・金　屋①②③

２０日（木） 長寺西②・長寺東② 長寺西②・長寺東②

２１日（金）長寺西②・長寺東②・小川原②・呉　竹①②③ 長寺西②・長寺東②小川原②・呉　竹①②③

２６日（水） 小川原②・呉　竹②・法養寺③ 不　　定　　期

２７日（木） 池　寺③・長寺西③・長寺東③ 池　寺③・長寺西③・長寺東③

※「―」の日時は、他町の集落の収集日となっています。
※不定期でお申込みの方は、原則として不定期日での収集となります。
※集落名の後にある○印の数字は、お申込みいただいた収集回数を表しています。

①は 1 ヶ月に 1 回、②は 2 ヶ月に 1 回、③は 3 ヶ月に 1 回でのお申込みを表し、「呉竹①」とある場合は 1 ヶ月に 1
回で申込みいただいた呉竹のお宅を収集させていただきます。
なお、収集予定のない集落等については、翌月以降の収集となります。

※ 1 月に 2 回でお申込みの場合は、原則 1 回目を同集落の月 1 回と同じ日に、2 回目を 1 回目の 15 日後（2 ～ 3 日は
前後します）に収集させていただきます。

甲良町 し尿収集カレンダー 　【平成30年9月】

【問合先】　滋賀県 障害福祉課　☎ 077 － 528 － 3541

障害者差別解消法の実効性の補完などを盛り込んだ共生社会づくりを
目指すための条例タウンミーティングの開催について

　滋賀県において検討中の条例について内容を説明し、参加された皆さんと意見交換を実施します。
　また、企業等の代表に登壇いただき、障害があっても当たり前に働き、暮らせる滋賀を目指して雇用や労
働をテーマにシンポジウムを開催します。

○日  　時　　平成３０年９月２日（日）１３：３０～１５：３０
○場　  所　　ビバシティ彦根・研修室
○定  　員　　６０人（先着順）
○費　  用　　無料
○そ の 他　　手話通訳、要約筆記有

お申込み
○申込期限 平成３０年８月２４日（金）
○申 込 先 滋賀県 健康医療福祉部 障害福祉課 共生推進係　
 ＴＥＬ　077-528-3541　　ＦＡＸ　077-528-4853
 メール　ec0006@pref.shiga.lg.jp
○申込方法 メールまたはＦＡＸにて団体名、氏名、連絡先を明記のうえ、お申込みください。なお、

配慮すべき事項等がある方はお申込み時にご記入ください。
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【知ろう・学ぼう 人権の法律】～差別のない社会をめざして～
　　「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律

（障害者差別解消法）」が施行されています。
　　　　　　　　　　　　　　（平成２８年４月１日施行）

　この法律は、障害のある人もない人も、互いに、その人らしさを認め合いながら、共に生きる社会をつく
ることを目指しています。
　内容は「不当な差別的取り扱いを禁止し、合理的配慮の提供を求めることで、障害のある人もない人も共
に暮らせる社会をめざす」ことを目的に施行され、その中には２つの重要なことが書かれています。

　国、都道府県・市町村などの役所や、会社やお店などの事業者が、
障害のある人に対して、正当な理由なく、障害を理由として差別する
ことを禁止しています。
　事例として、「障害があるという理由だけで、お店の入場やアパー
ト契約などを拒否すること」などあげられます。

　国、都道府県・市町村などの役所や、会社やお店などの事業者に対
して、障害のある人から、社会の中にあるバリアを取り除くための何
らかの要望があったときに、負担が重すぎない範囲で対応すること　

（事業者に対しては対応に努めること）を求めています。
　事例として、「講演会や研修会などを主催する際に、聴覚障害のあ
る人のために、手話通訳や要約筆記を行う」などがあげられます。

②《合理的配慮の提供》とは

～障害のある人とない人が、お互いに理解し合っていくことが、
「共生社会」の実現にとって大きな意味をもちます。～

①《不当な差別的取り扱いの禁止》とは

国民年金保険料の納付は、口座振替がおトクです

　国民年金保険料の納付には、口座振替がご利用になれます。
　口座振替をご利用されますと、保険料が自動的に引き落とされるので金融機関などに行く手間が省けるう
え、納め忘れもなくとても便利です。
　また、口座振替には、当月分保険料を当月末に引き落とさせていただくことにより月々５０円割引される
早割制度や、現金納付よりも割引額が多い６か月前納・１年前納もあり、大変お得です。
　口座振替をご希望の方は、納付書または年金手帳、通帳、金融機関届出印を持参のうえ、ご希望の金融機
関、年金事務所、役場住民課へお申し出ください。

【問合先】　彦根年金事務所　☎ 23 － 1114 ／ 住民課　☎ 38 － 5063 



知っていますか？建退共制度

　建退共制度は、中小企業退職金共済法に基づき建設現場労働者の福祉の増進と建設業を営む中小企業の振
興を目的として設立された退職金制度です。
　この制度は、事業主の方々が、労働者の働いた日数に応じて掛金となる共済証紙を共済手帳に貼り、その
労働者が建設業界で働くことをやめたときに建退共から退職金を支払うという、いわば業界全体での退職金
制度です。

加入できる事業主：建設業を営む方
対象となる労働者：建設業の現場で働く人
掛　　　　　　金：日額３１０円

★特徴
◎国の制度なので安全、確実、申し込み手続は簡単です。
◎経営事項審査で加点評価の対象となります。
◎掛金の一部を国が助成します。
◎掛金は事業主負担となりますが、法人は損金、個人では必要経費として扱われ、税法上全額非課税とな

ります。
◎事業主が変わっても退職金は企業間を通算して計算されます。

【問合先】　建退共滋賀支部　☎ 077 － 522 － 3232

♪建退協制度の特例措置のお知らせ♪
建退協では、地震等により災害救助法が適用された皆さまに対し、各種手続の特例措置を実施しており
ます。

★建退共から事業主の皆さまへのお願い
・共済証紙は、労働者の就労日数に応じて適正に貼付して下さい。
・「建設業退職金共済手帳」を所持している労働者が、建設業界を引退するときは、忘れずに退職金を請

求するよう指導して下さい。

　ホームページ「建退共」に、制度説明用動画、Q&A など建退共制度の知りたい情報が記載されています。
ぜひ、アクセスしてご覧ください !!

※詳しいことは最寄りの建退共支部へお問い合わせください。

日　時 8 月 19 日 ( 日 )14 時から
場　所 ハーティーセンター秦荘 大ホールエントランス
出　演 シュガーヒル
入場料 無料　

＊ご家庭にアルミ缶やペットボトルのキャップ、使用済み
切手などありましたら、福祉作業所の運営資金にさせ
ていただきますので、お持ちよりください。

昭和歌謡から童謡唱歌、フォークとジャンルにと
らわれない様々な音楽の喜びを届けているアコー
スティックデュオ「シュガーヒル」。日野町を中心
にライブ活動を精力的に行なっています。
今回は、ピアノ・ギターの「昇吾」を迎え、ゆっ
たりとした時間をお届けします。

問  ハーティーセンター秦荘
　   （指定管理者　愛荘町文化協会）☎ 37-4110

【主催】　愛荘町商工会・稲枝商工会・豊郷町商工会・甲良町商工会・多賀町商工会

フロアーチャリティーコンサート vol.29

シュガーヒル feat. 昇吾
　　アコースティックコンサート
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第５８回
「国際理解・国際協力のための全国中学生作文コンテスト」作品募集

IT活用で今後のビジネスを学ぶ
　　　「IT活用セミナー」開催！！

　セミナーでは、近年話題のドローンのビジネス分野における活用策や IT 技術の進化によって、われわれ
の生活や仕事がどのように変わり、どう対処すべきか等をわかりやすくお話しいただきます。当日は、ドロー
ンの飛行デモンストレーションを予定しており、飛行の様子を実際に見ながら楽しく学んでいただけます。
セミナーを通じて、新たなビジネスチャンスを見つけるために、是非ともご参加ください。

開催日時：２０１８年８月２１日（火）１９：００～２１：００
対 象 者：ドローンの活用策やビジネスでの IT 活用に興味をお持ちの方
参 加 費：無料
会　　場：秦荘はつらつドーム（愛荘町安孫子）

【問合・申込先】　甲良町商工会　☎ 38 － 3530　FAX  38 － 3977（受付時間：平日 8：30 ～ 17：15）

　この作文コンテストは、中学生徒に、国際連合についての作文を通して、国際理解・国際協力について考
える機会を提供することを目的に、外務省と公益財団法人日本国際連合協会が主催しています。
　県予選を行い、優秀作品（２篇以内）は１０月の本選に出品されます。本選の特賞４名に入選すると、来
年の春休み期間の１週間程度、「奥・井ノ上記念日本青少年国連訪問団」に参加することができます。米国
ニューヨークの国連本部視察、国連関係者との懇談等が予定されています。

●参加資格　　中学校の生徒またはこれに準ずる在日学校在学生

●作文の内容
①国と国が仲良くするために、自分には何ができるか。
②食べ物などの限りある資源を大切にするために、自分には何ができるか。
③日本国内外で困っている人々のために、自分には何ができるか。

　上記の３つの題目から１つを選択してください。副題をつけてもかまいません。原稿用紙には選択し
た題目を番号で記してください※。学校、家庭、社会などにおける自身の学習や体験あるいは実践など
を通し、国際連合について述べてください。
※題目は必ず番号のみを原稿用紙に記入することとし、副題をつける場合は、題目番号の次に副題を記

入してください。

●原稿　　四百字詰め原稿用紙４枚以内。
　　　　原稿には、氏名、住所、学校名、学年、年齢、都道府県名を明記してください。

●県予選応募締切　９月７日（金）消印有効

●応募・問合先　日本国際連合協会滋賀県本部
　　　　　　　　〒 520 － 0801　大津市におの浜一丁目１番２０号
　　　　　　　　　　　　　　　　　ピアザ淡海２階（公財）滋賀県国際協会内
　　　　　　　　☎０７７－５２６－０９３１　FAX ０７７－５１０－０６０１

●作品の取り扱い
①応募作品は返却しません。　②入選作品の版権は主催団体に帰属します。
③入選作品は学校名・学生名とともに主催団体のホームページ等に掲載予定です。



【問合先】　湖東土木事務所　☎ 27 － 2250 ／ 建設水道課　☎ 38 － 5068

【問合先】　総務課　☎ 38 － 3311

建築物の既設の塀（ブロック塀や組積造の塀）の
安全点検について

　平成 30 年 6 月 18 日の大阪府北部を震源とする地震による塀の倒壊被害を受け、国土交通省において
既設の塀の安全点検のためのチェックポイントが作成されました。
　塀をすでに設置されておられる方は、下記のチェックポイントを参考に安全点検を実施していただきます
ようよろしくお願いいたします。
　その他、不明な点がございましたら湖東土木事務所建築指導係または建設水道課までご連絡ください。
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第１９回　甲良町総合防災訓練

平成３０年９月９日（日）午前７時００分に大規模地震が発生したと想定し、
総合防災訓練を実施します。

日　　時 ９月９日（日）　午前７時００分～
場　　所 ・町内一時避難場所
 ・広域避難所（甲良町公民館、甲良東小学校、甲良西小学校、長寺地域総合センター、
 　　　　　　 呉竹地域総合センター、甲良養護学校）
 ・福祉避難所（保健福祉センター）
 ・甲良町役場
主　　催　 甲良町・甲良町消防団

※「自分の安全は自分で守る」、「地域の安全は地域で守る」を合言葉に自助・共助を実践し、訓練に参加し
ましょう。



流星群を観察してみよう

　今年のペルセウス座流星群は、８月 12 日から 14 日の期間にピークを迎えると予想されています。天候
に恵まれれば、たくさんの流星を観察することができるでしょう。流星は 21 時過ぎから出現し始め、未明
まで徐々に数が増えていきます。いつもより少し夜ふかしして流星を観察してみてはいかがでしょうか？

広報 こうら 2018 August 8広報 こうら 2018 August 8
1213

第２回滋賀県警察官採用試験

公開講義受講生募集

甲良町人権擁護審議会委員を募集します。

 甲良町人権擁護審議会委員一般公募 募集要領
　甲良町では、甲良町人権擁護条例で定める『あらゆる差別がないまちづくり』の実現をめざした『人権施
策基本方針』を策定し、全人権擁護審議会委員の７名で取り組みをしてまいりましたが、人権施策の充実を
図るため、甲良町まちづくり条例により、審議会委員を以下のとおり募集をします。

１募集人員 ５人

２任　　期 平成３０年１０月から平成３２年９月まで

３報　　酬 日額　５，０００円（年間２日程度）

４応募資格 以下の条件にすべて該当する人
（1）甲良町内に居住している満１８歳以上の人
（2）任期内に会議に出席できる人
（3）甲良町職員および甲良町議会議員でない人
（4）甲良町の他の付属機関等の委員でない人

５応募手順
（1）応募書類

① 応募用紙

② 小論文

（2）応募方法

（3）応募先

（4）応募期限

甲良町役場人権課に設置しております。（甲良町保健福祉センター内２階 人権課）また、
町ホームページからもダウンロードできます。（http://www.kouratown.jp）

『私の考える人権尊重のまちづくり』をテーマとした自由タイトルの小論文
（８００字以上、１６００文字以内　Ａ４用紙：書式自由）

持参または郵送のいずれかによる。

甲良町役場人権課（甲良町保健福祉センター内）
〒 522-0244　　犬上郡甲良町在士３５７番地１

平成３０年８月２７日（月）まで　（郵送の場合は当日消印有効）

６選　　考 面接および提出論文の審査・選考を行います。選考の結果は９月中に応募者に通知します。　
（面接日等は、応募者に連絡させていただきます。）

７そ の 他 提出書類は返却しません。
委員の氏名は公表しますが、それ以外の個人情報の取扱いには十分留意し、他の目的に
は使用いたしません。

【問合先】　人権課　☎ 38 － 5066

【問合先】　フリーダイヤル　０１２０－２０４－３１４（フレッシュ ･ サイヨー）

滋賀県警察本部では、警察官を募集しています！
●第１次試験 平成 30 年９月 16 日（日）
●試験会場 立命館大学びわこ・くさつキャンパス
●受付期間 ８月１日 ( 水 ) ～８月 31 日 ( 金 ) まで
 ※インターネットでの申込みは８月 27 日 ( 月 )17 時まで
●採用予定日 平成 31 年４月１日
●試験区分・採用予定人員

男性Ａ ( 大卒程度 ) ７人程度
女性Ａ ( 大卒程度 ) ２人程度
男性Ｂ ( 高卒程度 ) 10 人程度
女性Ｂ ( 高卒程度 ) ５人程度

【Ａ区分】
昭和 63 年４月２日以降に生まれた男女で、四年制大学を卒業又は平成 31 年３月 31 日までに卒業
見込みの人

【Ｂ区分】
昭和 63 年４月２日から平成 13 年４月１日までに生まれた男女で、上記Ａ区分に該当しない人

詳しくは
　　滋賀県警察ホームページ　http://www.pref.shiga.lg.jp/police/saiyou/

　滋賀県立大学では、「開かれた大学」をめざして地域との交流事業にも積極的に取り組んでいます。「公開
講義」は、通常の授業を広く県民の皆様に開放し、学生と机を並べて学んでいただく制度です。単位認定は
ありませんが、皆様の興味、関心のあるテーマについて半年間大学に通いながら見識を深めて下さい。
●日　　時 平成３０年度後期の授業（平成 30 年 9 月～平成 31 年 2 月）
●資　　格 １８歳以上（受講に関し条件のある科目もあります。）
●定　　員 各科目とも若干名（科目ごとに異なります。）
●受 講 料 1 科目につき 6,000 円（テキスト代は別途）
●申込期間 平成３０年７月９日（月）から平成３０年８月２４日（金）必着
●申　　込 募集要項をご請求ください。募集要項に添付の申込書に必要事項を記入し、郵送または

持参ください。
●申込、問合先 滋賀県立大学地域連携・研究支援課
 〒 522-8533 滋賀県彦根市八坂町 2500
 ＴＥＬ :(0749)28-8210    ＦＡＸ :(0749)28-8473
 E-mail:chiiki_grp@office.usp.ac.jp



　平成 30 年 10 月号『天使のほほえみ』への掲載希望（Ｈ 29 年 10 月生の
お子さん）の方は、8 月 29 日（水）の「乳児の１０か月健診」時に写真をご
持参ください。
　写真の裏にお子さんの名前（ふりがな）、生年月日、住所をご記入ください。

【問合先】　企画監理課　☎３８－５０６１／保健福祉課　☎３８－３３１４

村
む ら に し

西　莉
り い

衣ちゃん
8月 6日生（池寺）

西
に し だ

田　結
ゆ あ

愛ちゃん
8月 8日生（小川原）

金
か ね だ

田　絆
き ほ

星ちゃん
8月 17日生（長寺）

上
う え の

野　心
こ こ は

葉ちゃん
8月 31日生（下之郷）

平成 30 年度緑の募金（春募金）結果について

　皆様にご協力頂いていた平成 30 年度甲良町内の緑の募金（春募金）の集計結果は、272,180 円でした。
貴重な募金をいただきありがとうございました。緑の募金は、町内の森林の整備や緑化活動、また東日本大
震災や熊本地震で被災した地域への森林整備に役立てられております。

平成 30 年度緑の募金（春募金）額     金額：272,180 円
※ 1 戸あたり約 150 円募金を頂いております。

平成 25 年度からの募金額一覧
年度 募金額（円）

平成 29 年 274,550
平成 28 年 277,050
平成 27 年 286,350
平成 26 年 292,450
平成 25 年 330,078

問

問

問

問
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問 …問い合わせ 申 …申し込み先
くらしのかわら版

■難病講演会「福祉制度・手当に
関する情報」

　難病患者さんに関する、福祉制度・
傷病手当・障害年金等について基礎的
な知識や最新の情報を得ることでより
よい療養生活がおくれるよう、講演会
を開催します。ご参加をお待ちしてお
ります。

日時：８月１９日（日）
受付：１３時４５分～
講演：１４時００分～１６時００分
場所：草津市立市民交流プラザ（フェ

リエ南草津 ５階）
講演：「身体障害者手帳と障害年金に

ついて」
講師：特定社会保険労務士　宮原 千代

美 先生
参加費：無料
申込：☎ 077-526-0171
　　　FAX 077-526-0172
　　　メール
　　　sigananbyo@ex.biwa.ne.jp

※お車でお越しの場合、駐車券を市民
交流プラザ事務室までお持ちくださ
い。４時間無料になります。

滋賀県難病相談支援センター
☎ 077-526-0171

■平成 30 年度　看護職員就職説
明会について

日時：８月７日（火）
　　　１３時００分～１５時３０分
場所：滋賀県立文化産業交流会館　米

原市下多良２丁目１３７
対象者：看護学生の方、保健師・助産

師・看護師・准看護師の資格を持ち、
就職を希望される方

内容：各ブースでの個別面談
その他：参加費無料　予約不要　出入

自由　託児あり

滋賀県看護協会・ナースセンター　
☎ 077-564-9494

■海上保安官募集！
　海上保安庁は、海上保安大学校・海
上保安学校学生採用試験を実施しま
す。

【海上保安大学校学生】
受験対象者：以下に該当する者または

同等の資格があると認められる者
・平成３０年４月１日現在、高等学校

または中等教育学校卒業後２年を経
過していない者

・平成３１年３月までに高等学校また
は中等教育学校を卒業する見込みの
者

出願期間：８月２３日（木）～
　　　　　　　　　　９月３日（月）

一次試験：１０月２７日（土）～
　　　　　　　　１０月２８日（日）

【海上保安学校学生】
受験対象者：以下に該当する者または

同等の資格があると認められる者
・平成３０年４月１日現在、高等学校

または中等教育学校卒業後５年を経
過していない者

・平成３１年３月までに高等学校また
は中等教育学校を卒業する見込みの
者

出願期間：８月２３日（木）～
　　　　　　　　　　９月３日（月）
一次試験：１０月２７日（土）～
　　　　　　　　１０月２８日（日）

大阪海上保安監部管理課
☎ 06-6571-0221

■種をまくプロジェクト 2018　
びわ湖・滋賀の風景展作品募集

　ふと出会った風景や心に浮かんだイ
メージを絵に描いてみませんか。初心
者も大歓迎。楽しく描いて気軽にご応
募ください。入賞・入選作品は県内２
会場で展覧します。
　一般、高校生、小・中学生の３部門
があります。

( 公財 ) びわ湖芸術文化財団
☎ 077-523-7146



結果説明会の様子

【問合先】　子育て支援センター（ほっと館） 　☎ 38 － 8003

親子体操で準備ＯＫ！ 流しソーメン、おいしいね！

なかよくプール遊び
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保健だより
　特定健診結果説明会を行いました

　5 月の総合健診では特定健診を 491 名の方が受診され、結果説明会でご自分の体の状態を確認していた
だきました。

【問合先】　特定健診について　　　　　　　： 住民課　　　☎ 38－5063
　　　　　結果説明会・健診結果について　： 保健福祉課　☎ 38－3314

　次回の特定健診は 9/28（金）・９/29（土）に実施します。今年度まだ受診されていない方は必ず
受診しましょう。ふだんの通院では、調べていない検査項目がある場合もあります！通院中の方も必ず
受けて、ご自身の健康状態の確認をしましょう！！

・「健診のときは血圧が上がる。」
→ふだんの血圧の状態を正確に知ることが大切です。家庭で血圧測定をしてみましょう。

・「インスリンって何？どうすれば増やせるの？限界があるなんて知らなかった。」
→インスリンはすい臓から分泌されるホルモンで血糖を下げる作用があります。イン

スリンの生産能力には個人差があり、たくさん使うと生産量が減ってしまうので、
節約することが大切です ! ！

・「体重が減ると、血糖もコレステロールも血圧も下がった！」
→体の中の余ったエネルギーの蓄積が減り、血液の流れがよくなります。BMI22 を

目安に体重管理をすることが大切です。
　＊ BMI（肥満度）：［体重 Kg］÷［身長ｍ］÷［身長ｍ］

・「LDLコレステロール160だけど何も自覚症状ないなぁ。病院に行かないといけないの？」
→体に不必要なコレステロールは動脈壁内に沈着し、動脈硬化の原因になっています。

正常値は 119 以下です。まずは医療機関の受診と、生活習慣の改善を試みましょう！

参加者の声

保健師・管理栄養士が受診された方の生活習慣を
確認しながら、主に血糖・脂質・血圧などの検査
結果と改善方法ついてご説明いたしました。
その後の生活習慣はいかがでしょうか？

異常なしの方はわずか１％でした

生活習慣の改善が
必要な方は 22％

医療機関に通院中
の方は 44％！

病院で検査や治療を
受けている方も健診
を受けています !!

血圧・血糖・コレステロール・
心電図・尿酸値・中性脂肪の
検査結果から医療機関への受
診が必要な方は 33％です

ほっと館へようこそ !   

暑い日は、子育て支援センターでプール遊びがきもちいい！
　暑い日が続いています。夏休みは家族で旅行に行ったり、出かけることが多くなると
思います。子育て支援センターでもプール遊びをしますので、ご利用ください。
　参加自由です。

対　象　　未就園・短時部（幼稚園児）のお子さん
日　時　　８月３日（金）、８日（水）、２２日（水）、２９日（水）　
　　　　　９：００～１１：３０
持ち物　　水遊び用紙パンツ・着替え・水筒・帽子・タオルなど

※当日の天候、気温、水温などにより、中止することがありますので
　ご了承ください。

楽しかったよ！　ほっと館まつり　夏フェスタ！
　７月１３日（金）、毎年恒例となっている夏のフェスタを開催しました。
プール遊びや、ヨーヨーつりなど、短い時間でしたが、楽しく過ごすことができました。遊んだあとは、
ディサービスセンター「かつらぎ」さんに招待していただいた「流しソーメン」に舌鼓をうちました。

ボランティアさん募集のお知らせ

　子育て支援センターでは、親子教室やいろいろな行事を手伝っていただけるボランティアさんを募集
しています。活動の内容は、子どもの見守りなどです。特別な資格は必要ありま
せん。年齢は問いません。　町内在住で、子どもの好きな方なら大歓迎です。活
動は月に１度か２度、午前中１時間半ほどの時間です。みなさんの空いた時間を
子育て支援にお貸しください。
　お手伝いいただける方は、子育て支援センターまでお気軽にお問合せください。
　ご協力よろしくお願いいたします。

８月、親子ふれあい教室はお休みです。
熱中症や夏バテにならないように、水分補給や休息などに気を付けて
ください。９月の教室を楽しみにしていてくださいね！

みなさんのご協力
をお願いします。



4 日（土）14：00 ～

夏休みお楽しみ映画会
『レッドタートル　ある島の物語』（81 分）

17 日（金）19：30 ～

夏の星空観察会
保護者同伴でご参加下さい。

当日、図書館は21：00まで開館します。

11 日（土）11：00 ～

おはなし会

23 日（木）14：00 ～

夏休み科学教室
「発泡スチロールのポンポン船」ほか

17 日（金）11：00 ～

ぴよぴよひよこのおはなし会
0.1.2 歳の赤ちゃんを対象にしたおはなし会です。

26 日（日）14：00 ～

子ども映画会
『アイスエイジ５』（95 分）

８月の催し物　　　　　　　　　　　＊図書館の行事は全て無料です。

…休館日
【開館時間】水～金　10：00～ 18：00

土・日　10：00～ 17：00

人権なんでも相談日
8月 6日（月）・9月3日（月）

13：30 ～ 15：30
保健福祉センター２階 相談室

道の駅　せせらぎの里こうら
＜営 業 日＞ 年中無休
　　　　　　（※ 12 月 31 日～１月 3 日までは休み）

＜営業時間＞ 9：00 ～ 18：00
　　　　　　　※ 1 月  9：00 ～ 17：00

＜電話番号＞ ３８－２７４４

展示の
ご案内

野鳥のパネル展
8 月 22 日（水）～ 9 月 15 日（土）

『いつ大災害が起きても家族で生き延びる』
小川　光一 / 著　　≪ワニブックス≫
　防災のプロが事前に備えてほしいことや、災害が起きた瞬間に
するべきことをまとめる。大切な人を守る半径５メートルの防災
手帖。

『「もしも」に役立つ！おやこで防災力アップ』
今泉　マユ子／著　　≪清流出版≫
　大災害による被害を最小限に食い止めるため
に、おやこで今からできる備えを紹介。火も水も
使わない即食レシピなども収録。

『そのときどうする　防災サバイバル読本』
≪東京法令出版≫
　日常生活のさまざまな場面で、地震や火災、風
水害、怪我などに遭遇した場合を想定し、とっさ
にとるべき方法や、その後の対処の仕方などを、
平易な言葉とイラストで、わかりやすく説明する。

『被災ママに学ぶ
ちいさな防災のアイディア４０』

アベ　ナオミ / 著　　≪学研プラス≫
　「そのとき」に家族の命を救うのは、
小さな積み重ね。大切なのは、続けら
れる事。東日本大震災の被災体験をも
とに、防災＆避難生活の心得をイラス
トで紹介する。

『モノすごい防災グッズ』
≪ワールドフォトプレス≫
　保存食、懐中電灯、浄水器、ラジオ
など、防災グッズをカテゴリー別に紹
介。

『何が起きても命を守る防災減災ＢＯＯＫ』
≪主婦の友社≫
　即実行できる防災の知恵とアイデアを紹介。災
害の体験談も収録。チェック欄あり。

『地震の時の料理ワザ』
坂本　廣子 / 著　　≪柴田書店≫
　助かるための実践的工夫と体験的被災術を、食
の分野から紹介。防災時の料理本として類書のな
い貴重な一冊。

『女性のための防災ＢＯＯＫ』
≪マガジンハウス≫
　災害が起こる前にチェックしておき
たいこと、女性だからこそ必要な防災
グッズ、避難時に役立つものなどを紹介
します。

｢原爆と人間」パネル展
8 月 10 日（金）～８月 31 日（金）
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日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

9
月

8
月図書館に行こう♪

　　【問合先】　温水プール・香良の湯　☎ 38 － 5155

《水泳教室受講手続き》
教室の受講料と印鑑をご持参の上、
温水プール受付まで。

※詳しくは、問合先までご連絡ください。

9 月 お風呂・プール
日 月 火 水 木 金 土

1
教室日

2 3 4
休館日

5
教室日 6 7

教室日
8

教室日

9 10 11
休館日

12
教室日 13 14

教室日
15

教室日

16 17 18
休館日

19
教室日 20 21

教室日
22

教室日

23 24 25
休館日

26
教室日 27 28

教室日 29

30

8 月 お風呂・プール
日 月 火 水 木 金 土

1
教室日 2 3

教室日
4

教室日

5 6 7 8
教室日 9 10

教室日
11

教室日

12 13 14 15
教室日 16 17

教室日
18

教室日

19 20 21 22
教室日 23 24

教室日
25

教室日

26 27 28 29 30 31

予約はお早めに !

※温水プール・香良の湯の施設には、エレベーター
はございません。階段でのご利用となります。

ジュニアスイミング教室　［4 歳から小学生まで］ ◎受講料 :4,000 円

　水なれから始まり、クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライに加え個人メドレーが泳げ
るように指導します。年間を通じて水泳により病気にかかりにくい健康な体づくりと、子
どもの限りない可能性を引き出すことを目標とします。　　
◎各教室とも月 4 回で、受講料は 1 ヶ月分です。

曜日・時間 対象 募     集
水曜日　午後 5 時～ 6 時 4 歳～未就学児 予 約
水曜日　午後 6 時～ 7 時 小学 5 ～ 6 年生 5 名（条件付き）
金曜日　午後 5 時～ 6 時 小学 1 ～ 2 年生 予 約
金曜日　午後 6 時～ 7 時 小学 3 ～ 4 年生 予 約
土曜日　午後 3 時～ 4 時 4 歳～未就学児 予 約
土曜日　午後 4 時～ 5 時 小学 1 ～ 2 年生 予 約
土曜日　午後 5 時～ 6 時 小学 3 ～ 4 年生 予 約
土曜日　午後 6 時～ 7 時 小学 5 ～ 6 年生 3 名（条件付き）

香良の湯
広いお風呂でのんびり入浴
心も体もしっかり温まり
休憩所でごゆっくり
利用料 1 回につき
◎大人 250 円（中学生以上）
◎小人 150 円（小学生）

※身体障害者手帳をお持ちの方は
各利用料が割引となります。

シルバーデイ（毎週金曜日）
※甲良町にお住まいの 65歳以上

の方は無料となります。

水 泳 教 室 生 徒 大 募 集 !!

 長期アルバイト募集 !!
プールコーチ・監視員

※主な仕事内容は、その場の安全確認を常に行うという仕事にな
ります。その他、簡単な清掃・片付けなど。

◎資　格 18 歳（高卒以上）～
◎時　間 1）13:00 ～ 22:00　2）17:00 ～ 22:00　3）13:00 ～ 18:00
 シフト制
◎時　給 820 円～
◎休　日 火曜日（7・8 月は除く）
◎その他 ユニホーム貸与、交通費支給（当社規定）、
 マイカー通勤可

まずはお気軽にお電話ください。

平日のみ、土日のみ
など応相談 !!

◎受講料：4,000円

数名

温水プール・香良の湯カレンダー
利用案内　http://izumi21.net/　営業時間  12:45 ～ 20:00

そのときどうする！　－防災のこころえ－

自然災害は、 日々の平穏な生活と、 常に隣り合わせにあるといって

も過言ではありません。 そこで必要となるのは、 物心両面での備え

ですよね！今月は防災に関連する本を紹介します。



健康カレンダー
自分の体は自分で守ろう !

広報こうらは再生紙を使用しています。
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E-mail：kikaku@town.koura.lg.jp

滋賀県内の消費生活相談窓口
　消費生活相談窓口では、納得できない請求や買物、契約のトラ
ブル、製品事故や多重債務などのご相談をお受けします。
　お困りのことがありましたら、お気軽にご相談ください。

全国共通ダイヤル 消費者ホットライン
☎１８８ いやや（１８８）！泣き寝入り！！

　最寄りの市町の相談窓口や滋賀県消費生活センターにつながり
ます。通話は有料です。

No.475

8 月後半分  （会場：保健福祉センター）

事業の内容 実施日 受付時間 対 象 の 方（児） 持ち物

1 歳６か月健診 21 日（火） 13:00 ～ 13:30 Ｈ 28 年 12 月・H29 年 1 月生まれの児
母子健康手帳・質問票
すこやか親子アンケート
歯ブラシ・コップ

こころの健康相談 24 日（金） 13:30 ～ 15:00 こころの健康状態に不安をお持ちの方
（予約制 ) 保健師が対応します。 特になし

中期離乳食教室 28 日（火）   9:30 ～ 10:00 Ｈ 29 年 12 月・H30 年 1 月生まれの児 母子健康手帳・質問票

乳児健診 4 か月 29 日（水） 13:30 ～ 13:40 Ｈ 30 年 4 月生まれの児
前回受けられていない児

母子健康手帳・質問票
すこやか親子アンケート

乳児健診 10 か月 29 日（水） 13:00 ～ 13:10 Ｈ 29 年 10 月生まれの児
前回受けられていない児

母子健康手帳・質問票
写真(広報への掲載希望者)

9 月前半分 （会場：保健福祉センター）

事業の内容 実施日 受付時間 対 象 の 方（児） 持ち物

すこやか相談 3 日（月）   9:30 ～ 11:00 子どもの健康、食生活、予防接種等に関
する相談を行います。 母子健康手帳

2 歳６か月健診 13 日（木）   9:30 ～ 10:00 Ｈ 28 年 1 月・2 月生まれの児
前回受けられていない児

母子健康手帳・質問票
歯ブラシ・コップ

こころの健康相談 14 日（金） 13:30 ～ 15:00 こころの健康状態に不安をお持ちの方
（予約制 ) 保健師が対応します。 特になし

【問合先】　保健福祉課　☎ 38 － 3314 ／ 38 － 5151
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ひとのうごき ＜  ＞内は前月との比較
Ｈ 30. 7 . 1 現在

総人口 0 ～15 歳未満 15 歳以上
～ 65 歳未満 65 歳以上

男 3,402 ＜－ 9 ＞ 449 2,009 944

女 3,645 ＜－ 7 ＞ 406 1,943 1,296

合　計 Ⓑ 7,047 ＜－ 16 ＞ 855 3,952 Ⓐ 2,240

世帯数 2,584 ＜－ 4 ＞ Ⓐ÷Ⓑ＝高齢化率　31.79％
高齢化率とは 65 歳以上の高齢者人口が総人口に占める割合。


