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夏まつり 甲良町夏まつり開催　７月３０日（土）

　第２８回甲良町夏まつりが甲良町役場駐車場で開催され
ました。
　一時は、天候が悪くなり心配されましたが、大勢の方々
が来場され特設ステージで繰り広げられたイベントを満喫
していました。
　夜には、地域の方々が大きな輪をつくりながら江洲音頭
を踊り、花火も打ち上げられるなど祭を一層盛り上げてく
れました。

海外派遣 中学生海外派遣研修 in NZ
　８月４日 ( 木 ) の早朝、中学生１２
名は多くの方に見送られながら、一路
ニュージーランド ( 研修先：オークラ
ンド ) へ向けて旅立ちました。出発に
先立って８月１日 ( 月 ) に行われた結
団式では、緊張や期待など様々な思い
を胸に臨んでいたことでしょう。
　研修期間は１０日間 [ ８月４日 ( 木 )
～１３日 ( 土 )] で、現地ではホームス
テイをし語学研修などのプログラムが
予定されています。それぞれが充実し
て過ごし、すばらしい経験になるよう
に願っています。

結団式で決意の言葉を述べる団員代表 　　結団式に臨む１２名の団員

出発直前の様子

スポ少 第３０回姉妹都市高松市・彦根市親善少年野球交歓大会
　第３０回姉妹都市高松市・彦根市親善少年野球交歓大会が８月２０日・２１日に香川県高松市で開催され
ました。
　彦根市学童野球連盟が彦根市・犬上郡のチームから選
手を選抜し、２チームが編成され、甲良町からは、甲良
東・西スポーツ少年団の６年生から各２名が選出されま
した。試合当日は、あいにくの雨となり時折激しく降る
中、選手は泥だらけになりながら元気いっぱいプレーし
ました。両市 2 チームの試合結果は 1 勝 1 敗で引き分
けました。
　野球を通じてたくさんの仲間を作り、全力プレーで頑
張りました。この経験が、今後彼らにとって大きな財産
になると思います。 左上から　山崎祥矢選手（甲良東スポ少）　　土田泰史選手（甲良西スポ少）

濱岡詩恩選手（甲良東スポ少）　　山田涼馬選手（甲良西スポ少）



広報こうら�
2011  September  9 広報こうら �

 September  20119
図書館 図書館に行こう♪

図書館　☎38ｰ8088  FAX 38ｰ8089
開館時間  平日 10:00〜18:00 土日 10:00〜17:00

若
わかばやし

林　凜
り ん

ちゃん
9月 13日生（正楽寺）

上
う え だ

田　純
じ ゅ ん き

輝ちゃん
9月 4日生（法養寺）

誕生日 天使のほほえみ  1 歳のおたんじょうびおめでとう！

　 平 成 ２3 年 11 月 号『 天 使
のほほえみ』への掲載希望（Ｈ
22 年 11 月生のお子さん）の
方は、9 月 30 日（金）の「乳
児の１０ヶ月健診」時に写真を
ご持参ください。
　写真の裏にお子さんの名前

（ふりがな）、生年月日、住所を
ご記入ください。
　問合先
  企画監理課　☎３８－５０６１
  保健福祉センター（保健師）

☎３８－３３１４

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

今年の仲秋の名月は 9 月 12 日
みんなで楽しくお迎えしませんか。

9 月の催し物
９月 1 ０日（土）11：00 ～
おはなし会

９月１６日（金）11：00 ～
ぴよぴよひよこのおはなしかい

「0，1，2 歳児向けのおはなし」

９月 2 ４日（土）14：00 ～
子どもえいが会　

「ヒックとドラゴン」　（９８分）

９月 2 ５日（日）14：00 ～
名作映画会　

「命のビザ」　（115 分）

☆★☆お知らせ☆★☆
9 月 3 日（土）～ 30 日（金）

チェーンソーアート展を開催いたします。木のぬくもりあふれる
作品をどうぞご覧下さい。

『親子で作ろう！だんごともち菓子』
田中　宏暁／著　

家族みんなでお月
見だんごを作りま
しょう。うさぎさ
んの月見だんごは
とってもキュート
です♪

『おうちで和菓子屋さん』
黒木　優子／著

 “和菓子”のレシ
ピがたっぷり。ほ
か、美味しくお茶
を入れる方法など
も紹介。

『米粉のスイーツ』
加瀬　玲子／著

米 粉 を 使 っ て 作
る の で、 ふ ん わ
り・もちもちの仕
上がり。小麦アレ
ルギーの方でも安
心していただけま
す。

『月のオデッセイ』
三枝　克之／編・翻文

世界各地に伝わる
月の神話や、神秘
的な月の写真で心
癒される時間を過
ごしてはいかが？

『賢治の見た星空』
藤井　旭／著

「よだかの星」如
く、宮沢賢治の宇
宙めぐりにでかけ
ましょう。美しい
月と星空の写真満
載！

『まいにち、うきうき。　和の暦』
堀川　波／著

毎月ある「年中行
事」全部わかりま
すか？日本人なら
ぜひ知っておきた
い“和”のしきた
り。

募　集 学校支援ボランティア募集

【登下校時の安全確保支援活動】
○登下校時の引率指導をお願いできませんか。
○登下校時に横断歩道や交差点での安全指導をお願いできませんか。
○ 時間の都合がつくときに、通学路での子どもの安全確保にご協力ください。
　（ 登下校時に散歩や農作業などで地域の大人の目を子どもたちに）

　　　　※できることを、できる時に、できる範囲でのご協力をお願いします。

【問合先】　甲良町教育委員会　植田　☎ 38 － 3315  Fax.38 － 4336

子どもたちの登下校時
の安全確保にお力をお
貸し下さい。

おかえり。
学校楽しかった！

《引率指導》

《安全確保活動》

《交差点等での安全指導》
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子育て支援
センター ほっと館

だれもがホッとする場所と、 ホットな情報発信地、

そ し て、 子 育 て 真 っ 最 中 の 人 た ち ほ っ と か ん !

【問合先】　子育て支援センター（ほっと館）　☎ 38 － 8003
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9月のサークルひろば

ひまわりサークル　2日(金）10：00～11：30
ママサークル　 　14日(水）10：00～11：30

9 月の相談予定日
●子育て相談日

9月16日（金）、27日（火）9:00 ～ 16:00
●教育相談は、随時受け付けています。

※ご相談内容は秘密を厳守しますので、ご安心く
ださい。電話でも、直接来てくださっても、か
まいません。

（依頼会員の声：愛荘町　桑山さん）
　子どものことを細かく見てくださって、ありが
たかったです。おもちゃを作って遊んでくださっ
たり、犬と遊んだり、子どもも楽しかったようで
した。
　時間が長かったので、子どもも疲れたのか家に
帰るとすぐに寝てしまいました。

【問合先】　子育て支援センター（ほっと館）　☎ 38 － 8003

ファミリー・サポート・センター登録会員募集中です！

　　みんなで食べるとおいしいね！
　　　　　　　　　　　　じゃがいもカレー

日　時　９月１６日（金）10 時半～ 11 時半
場　所　子育て支援センター
対　象　保育センターに入所していない
　　　　お子さんと保護者
　　　　（または、保護者に代わる方）
持ち物　・白ごはん（親子分）

そのままカレーをかけられるタッ
パーなどの蓋付の容器がいいです。

　　　　・スプーン（親子分）
　　　　・持ち帰り用袋

（食器は洗わずに待ち帰っていただき
ます）

　　　　・お茶　・タオル　・おむつ
　　　　・着替え　など

もちもの　お茶
当日の参加も
いいですよ

　ファミリー・サポート・センターは、地域において有償で育児を助け合う会員組
織です。育児の援助を受けたい方と行いたい方が、地域で援助活動を行うことにより、
仕事と育児を両立できる環境を整備するなど、働きながら子育てをする人と子ども
の福祉の向上を図ることを目的に実施する事業です。

　６月１日から、この活動区域が湖東圏域１市４町（彦根市、愛荘町、多賀町、豊郷町、甲良町）に拡大し
ました。８月１日現在の会員数は、依頼会員は４７３人、提供会員は１７４人となっています。
　また、４月１日から、７月３１日までの活動実績は、１８４件となっています。

愛荘町での始めての援助活動の感想を紹介します。

10月のサークルひろば

ひまわりサークル　7日(金）10：00～11：30
ママサークル　 　12日(水）10：00～11：30

大人気！
　食育講座とクッキング

日　時　１０月４日（火）　9：45 ～ 11：30
場　所　呉竹地域総合センター
参加費　３００円
申込み　９月２０日（火）より受け付けます
その他、詳しいことについては下記へお問合せください。
　　子育て支援センター　３８－８００３

ぽかぽかタイム

せせらぎ
の里 せせらぎの里こうら農産物加工所（直売所）プレオープン

　7 月 30 日午前 10 時から、せせらぎの里こうら農産物加工所（直売所）の竣工式が、甲良町議会議長ほ
か町内各種団体代表出席のもとに挙行されました。
　本施設は、旧直売所の老朽化が激しく、組合員の強い要望によって建設が早まりましが、これによって地
域間・都市との交流を進め、甲良米、各字の特産物、環境にやさしい安全安心な農産物、地元農産物を利用
した加工品の販売促進を行い農業の振興、町づくりの活性化を図っていこうとするものです。
　竣工式当日は、町内の皆さんを中心に多くの来場者があり売上も順調でしたが、野菜・果物の品揃えが追
いつかず今後の課題も明らかになりました。
　また、23 年度末までに駐車場、公衆トイレを整備し 24 年度には本格的な農産物直売所を建設する予定
になっています。
　今後は、組合員の生産意欲の向上はもとより組合員数の拡大、農産物の品質の向上など計り知れない効果
が期待されます。
　

第12回 甲良町総合防災訓練防　災

平成２３年９月１１日（日）午前７時３０分に大規模地震が発生したと想定し、
総合防災訓練を実施します。

日　　時　９月 11 日（日）
　　　　　午前７時３０分～
場　　所　甲良町役場及び各集落内
主　　催　甲良町・甲良町消防団
訓練項目　災害対策本部設置訓練
　　　　　避難訓練
　　　　　情報通信訓練
　　　　　初期消火訓練　等

○お願い　当日、訓練会場周辺の皆様にはご迷惑をお掛けいたしますが、ご協力をお願いします。

※集落によっては、他の行事等の都合により別日程で訓練が開催されます。

「昨年の甲良町総合防災訓練の様子」

申込
不要です

（提供会員の声：愛荘町　後藤さん）
　１日目は、犬も３匹家にいたので、お子さんも犬もびっく
りした様子でしたが、２日目は慣れて大丈夫でした。２日目
は暑い日だったので、ほとんど室内で過ごしました。
　個人的には、子どもたちも大きくなって独立したり、家に
いる子も高校生なので、久しぶりに小さいお子さんとふれあ
えて、とても楽しかったです。



広報こうら�
2011  September  9 広報こうら �

 September  20119
スポーツ

大会 第52回 少年少女スポーツ大会　7月24日(日)

　子どもの健全な育成と各字小学生相互の交流・友情を深める事を目的として、今年度も甲良中学校体育館
で少年少女スポーツ大会が開催されました。今回で５２回目の開催となりました。例年熱戦が繰り広げられ
ますが、今年も見ごたえ十分な好試合が多く見られました。参加した子供達は、スポーツを通じて喜びや楽
しさを分かち合い、親睦を深めたのではないでしょうか。大会を支えていただいた役員のみなさん、暑い中
大変ごくろうさまでした。結果は、以下の通りです。（各字から２９チーム参加）

【チャレンジ杯 A】
　1 位　長寺 A チーム 　2 位　呉竹Ａチーム 　3 位　下之郷Ａチーム

【チャレンジ杯 B】
　1 位　下之郷Ｄチーム 　2 位　尼子Ｃチーム 　3 位　長寺Ｃチーム

【チャンピオン杯】
優　勝　　ひとつになろう正楽寺チーム 準優勝　　横関Ｃチーム

第３位　　小川原チーム 選手宣誓

愛のりタクシーが利用しやすくなります !!　10 月から

湖東定住自立圏の具体的な取り組み
          （甲良町と彦根市、愛荘町、豊郷町、多賀町との広域連携）

愛のりタクシーとは
一般のタクシー車両を使用しますが、路線バスと同じように運行時刻やルートが決まっていて、予約が
あった場合のみ運行する「小型バス」のような交通サービスです。

利用対象者は
予約すればどなたでも利用できます。

運行時間は
毎日、朝 7 時ごろから夕方 7 時ごろまで、おおむね 1 時間ごとに運行しています。

乗車場所は
甲良町には、32 箇所の停留所があります。（愛のりタクシーこうら時刻表　役場企画監理課にあります。
ホームページでも紹介しています。）　

主な行き先は
彦根市立病院・友仁山崎病院・豊郷病院・ビバシティ・フタバヤ・フレンドマート秦荘・河瀬駅・南彦根駅・
尼子駅・豊郷駅

予約方法は
乗車したい時刻の 1 時間前までにお電話で予約してください。ただし、始発から午前 9 時までの便は、
前日の午後 9 時までに予約してください。）
 予約先　近江タクシー（株）彦根営業所　　　予約電話番号　0749-22-0106　
予約の時には、「愛のりタクシーをお願いします」と言ってください。帰りの便も同じように予約してく
ださい。

★使いやすい公共交通の実現に向けて、 次のように改正を行います。

愛のりタクシーの運賃を値下げします
　＜運賃の地域間格差解消・利便性向上＞　
　　割引期間：10 月 1 日（予定）～平成 24 年 3 月 31 日（愛のりタクシー実証運行終了）

現在の運賃区間 統一後の運賃
500 円区間 400 円

1,000 円区間 800 円

愛のりタクシー回数券を発行します　
　＜湖東圏域の愛のりタクシー共通で使えるお得な回数券を発行します＞

販売額 回数券の内容
3,000 円 200 円× 16 枚（3,200 円相当）

　　販売場所：甲良町役場　企画監理課　彦根市立病院、友仁山崎病院の各売店

※ご利用の注意　　愛のりタクシーは、停留所から停留所まで
　予約後に利用を中止される場合は、速やかに、必ず近江タクシー㈱彦根営業所（ＴＥＬ：０７４９－
２２－０１０６）までご連絡ください。
　「愛のりタクシー」は、お近くの停

・ ・ ・ ・ ・

留所から目的地の停
・ ・ ・ ・ ・

留所までの運行となります。ご自宅までの送迎
はいたしませんので、ご注意ください。また、愛のりタクシーは、他の利用者との乗合いや、予約に応
じて運行することで、経費を削減し、運行路線の維持を図っております。皆様のご協力をお願いします。
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包括支援
センター

【問合先】　保健福祉センター内　地域包括支援センター　☎ 38 － 5161

なぜ、9 月 21 日なの？
　1994 年 9 月 21 日、スコットランドのエジンバラで第 10 回国際アルツハイマー病協会国際会議が開
催されました。会議の初日であるこの日を「世界アルツハイマーデー」と宣言し、アルツハイマー病等に関
する認識を高め、世界の患者と家族に援助と希望をもたらす事を目的としています。

～介護予防教室開催中～
①かむカム教室（口腔機能向上）
　１回目：９月２８日（水）
　　　　　９時～
②食の匠教室（低栄養改善）
　１回目：９月２６日（月）
　　　　　９時３０分～
開催場所：保健福祉センター

　１階　研修室
※お申し込みは、
　地域包括支援センター
　（☎３８－５１６１）まで

9月21日は「世界アルツハイマーデー」です!

「認知症」 早期発見のめやす 
　家族がつくった　「認知症」早期発見のめやす
　日常の暮らしの中で、認知症ではないかと思われる言動を、「家族の会」の会員の経験からまと
めたものです。医学的な診断基準ではありませんが、暮らしの中での目安として参考にしてくださ
い。いくつか思い当たることがあれば、一応専門家に相談してみることがよいでしょう。

●もの忘れがひどい 
□ 1 今切ったばかりなのに、電話の相手の名前を忘れる
□ 2 同じことを何度も言う・問う・する
□ 3 しまい忘れ置き忘れが増え、いつも探し物をしている
□ 4 財布・通帳・衣類などを盗まれたと人を疑う

●判断・理解力が衰える
□ 5 料理・片付け・計算・運転などのミスが多くなった
□ 6 新しいことが覚えられない
□ 7 話のつじつまが合わない
□ 8 テレビ番組の内容が理解できなくなった

●時間・場所がわからない
□ 9 約束の日時や場所を間違えるようになった
□ 10 慣れた道でも迷うことがある

●人柄が変わる
□ 11 些細なことで怒りっぽくなった
□ 12 周りへの気づかいがなくなり頑固になった
□ 13 自分の失敗を人のせいにする
□ 14 「このごろ様子がおかしい」と周囲から言われた

●不安感が強い
□ 15 ひとりになると怖がったり寂しがったりする
□ 16 外出時、持ち物を何度も確かめる
□ 17 「頭が変になった」と本人が訴える

●意欲がなくなる
□ 18 下着を替えず、身だしなみを構わなくなった
□ 19 趣味や好きなテレビ番組に興味を示さなくなった
□ 20 ふさぎ込んで何をするのも億劫がりいやがる

出典：公益社団法人認知症の人と家族の会作成

　認知症は高齢者だけの病気ではありません。働き盛りの年代でも認知症になることがあります。６５歳未
満で発症する認知症を若年認知症といいます。もしも家族がかかったら ･･･
　経済的な問題や心理的なストレスは大きいものです。一人で抱え込まず、ぜひ相談を！

認知症、認知症介護に関する相談は ･･･ 地域包括支援センター（３８－５１６１）へ！

包括支援
センター 介護巡回相談を開催します！

介護巡回相談

「おひさま会」
日時：9 月 13 日（火）
午前１０時から１２時
場所：呉竹地域総合
　　　　　　センター

　地域包括支援センター職員、グループホームらくら
くの介護支援専門員や認知症キャラバンメイトが、認

知症や介護についての相談会「おひさま会」を
行っています。
　相談は、無料で行っています。
　どなたでも、お気軽にお越しください。

お問い合わせ・お申し込みは ･･･
・地域包括支援センター（☎３８－５１６１）
・デイサービスセンターけやき（☎３８－８１８１）

～やってみよう！脳トレ⑩ 100 マス計算～
・縦横の数字を足し算しましょう。
  まずは、５分を目標にやってみましょう。
          （例）

高齢者介護予防事業

★転倒予防教室のお知らせ★
９月の転倒予防教室のテーマは「肩こり改善・予防体操」
です。
開催日：Ａグループ⇒　１日・１５日・２９日
　　　　　　　（木曜開催）１３：３０～１５：００
　　　　Ｂグループ⇒　９日・３０日
　　　　　　　（金曜開催）１０：００～１１：３０
場　所：甲良町ライフサポートセンター　ほっと館
　　　　　　　　　　　　ほのぼの・ふれあいルーム
参加費：１回　２００円　

（送迎を希望される方は１回１００円で利用できます）
※新しく参加を希望される方は事前に地域包括支援セン

ターまでお問い合わせください。

（問題） ＋ 3 4 9 0 2 1 5 8 7 6
8 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　
3 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　
2 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　
5 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　
0 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　
1 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　
7 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　
9 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　
4 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　
6 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　交差する枠に答えを書きます。
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保　健
福祉課 「親子でいい歯コンクール」で表彰されました

　生まれながらに欲求する味は、甘味とうま味の二つです。母乳・ミルクを生れてすぐに欲するのは、この
生理的な味覚のためです。
　一方、酸味・苦味・辛味は、身体に害のある毒の味を避けるために、本能として、最初は不
快と感じるように人間の味覚は備わっています。これらの味覚は後から経験によって覚えてい
く味です。
　このため、酸味・苦味・辛味の経験がまだ少ない子どもは、野菜が苦手なのです。

それでもなぜ、野菜が必要なのでしょうか？　
　子どもの身体は細胞が増えることで大きくなります。細胞を増やすときには、ビタミン等の栄養素が必要
です。この大切なビタミンを取るためには、野菜を摂る必要があります。

どうしたら、野菜を食べられるようになるのでしょうか？
●人間は、食べ慣れた味を美味しい味として感じるようになります。これを味覚形

成と呼びます。
　3 歳までに経験を積んだ味が味覚形成にはとても大切です。
　甘味は誰でも、無条件に美味しいと感じる味です。味覚形成の時期に甘いものの味を覚えてしまうと、
野菜の酸味や口当たりを避けるようになってしまいます。これが偏食の始まりです。
　味覚形成の時期に、お菓子などの甘いものは避け、野菜の味を十分に経験をさせてあげましょう。

● 3 歳以上のお子さんも、これから野菜の味の経験（味覚だけではなく、食事の雰囲気・楽しさ）を積
み重ねることによって、食べられるようになります。3 食の食事での経験が、豊かな味覚の発達を促
します。

【問合先】　保健福祉課　保健係　☎ 38 － 3314

　谷口明来くん（4 歳）・由紀さん親子が、甲良町代表として、
参加した「親子でいい歯コンクール湖東地域第 2 次審査」で、
最優秀に選ばれました。また県大会第 3 次審査でも優秀と
表彰されました。

　明来くんは、1 日に 3 回の歯みがきをしています。

　また、食べ物に好き嫌いなく、お家でとれた野菜を毎食食
べています。飲み物は、喉が渇いたら、ジュースではなく、
お茶にしているそうです。

　そして、毎日の生活は早寝早起きをしています。

　何か特別に意識して歯のためにしていることはないと、お
母さんはお話してくださいましたが、歯みがきはもちろん、
早寝早起きや、野菜を食べる健康な食生活の中で自然に明来
くんの「いい歯」が作られました。

　みなさんも一人一人の大切な歯を守っていきましょう。

運動習慣はじめてみませんか？
　誰にとっても、いくつになっても健康でいることはとても大事なことです。
　しかし、私達の現在の健康は、食べすぎと運動不足によって脅かされていることが多い状況です。５年後・
１０年後のはつらつとした自分の姿を思い浮かべながら運動を生活の中に取り入れてみませんか？　
　
　　取り入れるコツ　　　　ステップ①　機会をみつける	
　　　　　　　　　　　　　ステップ②　時間をつくる
　　　　　　　　　　　　　ステップ③　運動を楽しむ　　　　ことです。

　生活習慣の改善のために、運動習慣をつけたいと思っているあなたや健康診断・ドック健診、治療中の医
師などから、運動を勧められたことのあるあなた、ちょっと気分が落ち込んでいるあなたにお知らせします。

子どもの健康を考える
　　～なぜ子どもは野菜が苦手なの？～

保　健
福祉課

健康シェイプアップ教室
　　　　　　　日　時　　毎週水曜日　午後８時から９時
　　　　　　　場　所　　甲良西小学校　体育館（せせらぎ夢空間）
　　　　　　　内　容　　有酸素運動　+　筋肉運動　+　柔軟性運動　＝　６０分
　　　　　　　持ち物　　飲み物　バスタオル　汗拭きタオル　上靴　
　　　　　　　費　用　　毎月　２０００円
　　　　　　　対　象　　20 代～ 50 代の方で運動制限の指示をされていない方

感　覚

　野菜が嫌いだから、食卓に並べないでは、経験することも出来ません。「大人が美味しく食べている姿を

見る」ということだけでも、子どもにとっては大切な経験です。

　季節ごとの旬の野菜は、栄養価が高く含まれています。旬の野菜を食
卓に取り入れましょう。

　せせらぎの里こうら農産物直売所が、リニューアルオープンしました。
甲良町でとれた新鮮な野菜が販売されていますので、ぜひ、ご利用くだ
さい。

⇒

脳での味覚学習
目で見て美味しそう

耳で楽しい

鼻で良い香り

口あたり　歯触り　味

　　味の経験を感じる
味の経験を記憶する（積み重ねる）

目 ･耳・鼻 ･口
で感じた情報

慣れた味を好きな味
として感じる

9 月から、保健師によるこころの健康相談の窓口を開設いたします。ご希望のある方は、
保健福祉課　保健係　電話 38-3314 までご連絡ください。

申し込み・お問合せは　保健福祉課　保健係　☎ 38-3314
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人　権 町民人権問題学習講座の開講

１．趣　　旨
　今や人権の尊重が平和の基礎であるということが、世界の共通認識になりつつあり、２１世紀は正に「人
権の世紀」であるとも言われています。同和問題をはじめとするあらゆる人権問題についての認識を深め、
自分自身の意識や行動の変革を促すために、地域や職場の研修会等に積極的に参加するとともに、日頃
から自分自身のものの見方、考え方を見つめ直しながら、正しい判断ができるようにしなければなりま
せん。
　住民一人ひとりの人権が保障され、多様な価値観や生き方が互いに認められる社会の実現をめざし、
本学習講座を開設します。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

２．会　　場　　甲良町公民館　（２階多目的ホール）

３．時　　間　　午後７：３０～９：００（受付７：００より）
回数 月 日 会　場　時　間 テ　ー　マ 講　　師　　等

１ 9/8
（木）

PM　7：30 ～ 開　　講　　式 教育長　 堀 内  光 三

甲良町公民館２階
PM7：40 ～ 9：00

阪神淡路大震災から１７年
　『はるかのひまわり』って何？

阪神淡路大震災「1.17 希望の灯り」
加藤　いつか　さん

２ ９/15
（木）

甲良町公民館２階
PM7：30 ～ 9：00 薬物依存症からの回復 びわこダルク施設長

猪 瀬　健 夫　さん

３ ９/22
（木）

甲良町公民館２階
PM7：30 ～ 9：00

『昔の私・今の私
　～私を変えた結婚差別～』

甲賀市宇川会館
西田　喜美枝　さん

４ 9/29
（木）

甲良町公民館２階
PM7：30 ～ 9：00

『韓国合併 100 年』
　多様化する在日韓国・朝鮮人

竜王町在住
李　　優　子　さん

５ 10/6
（木）

甲良町公民館２階
PM7：30 ～ 9：00

生と性を人権を考える
『みんな違って、みんないい』とは？

“人間と性”教育文化センター
田　中　　良　さん

交通安全 秋の全国交通安全運動　９月 21 日～ 30 日
　９月３０日（金）は「交通事故死ゼロをめざす日」です

　『秋の全国交通安全運動』が、９月２１日（水）から３０日（金）まで実施されます。
　甲良町では、当期間初日に町職員や町議会議員など各関係者による街頭啓発を町内主要交差点で行います。
　交通事故のない安全、安心な町を実現するためには、交通安全意識の一層の高揚を図り、交通安全行動の
実践へ結びつける必要があります。『「事故０」を　滋賀の道から　あなたから』のスローガンを心に、町民
のみなさんも譲り合いの心をもって、交通ルールを守り、正しい交通マナーの実践を習慣づけましょう。

主催：甲良町教育委員会　　　共催：甲良町・甲良町人権教育推進協議会

運動の基本　子どもと高齢者の交通事故防止
運動の重点　○夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車利用中の交

通事故防止（特に、反射材用品等の着用の
推進及び自転車前照等の点灯の徹底）

○全ての座席のシートベルトとチャイルドシー
トの正しい着用の徹底

○飲酒運転の根絶

平成２３年度滋賀県交通安全スローガン

「事故０」を　滋賀の道から　あなたから

くっきりと　うかぶ安全　反射材

ちょっと待て　横だん歩道を　わたろうよ
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【問合先】　彦根年金事務所　☎ 0749 － 23 － 1114

９月９日は救急の日

　平成２３年９月４日（日）から１０日（土）は救急医療週間です。

　「救急の日」及び「救急医療週間」は、昭和５７年に救急医療及び救急業務に対する国民の正しい理解と

認識を深め、かつ、救急医療関係者の意識の高揚を図ることを目的に実施され、以来、毎年９月９日を「救

急の日」とし、この日を含む１週間（日曜日から土曜日まで）を「救急医療週間」としています。

　救急医療週間は、皆さんに救急医療や救急業務について、理解を深めてもらう啓発運動週間です。

　急病や交通事故などの救急事故が発生したとき、救急隊が現場

に到着するまでの間、その場に居合わせた人が適切な応急手当を

速やかに実施することで、急病人やケガ人が救命される可能性が

高くなります。

　応急手当に関する正しい知識と技術を身につけ、尊い命を救い

ましょう。

　犬上分署では、年間を通じ応急手当を知っていただくため「救

命講習会」を実施していますのでお問い合わせください。

　また、平成２２年中の犬上分署の救急出場件数は９１４件で、毎年増加し１０年前に比べて約１．３倍に

なっています。

　救急要請の中には、救急を要する病気ではないが、どこの病院へ行けばわからず案内代わりに呼んだり、

かすり傷程度で呼んだりと、タクシー代わりとして利用するなどのケースがあり、重症や重篤な患者が発生

し救急車を必要とする場合に、支障をきたすことも考えられます。

　緊急性が無く自分で病院へ行ける場合や、家族で運べる場合は直接病院へ連絡し受診してください。また、

滋賀県救急医療情報ネットの医療機関案内（０７４９－２３－３７９９）もご利用下さい。

　救急車が出場中で救急車の到着が遅れるときは、消防車に救急資器材を積載して出場し、消防職員が応急

手当を行います。

　「救急車を呼んだのに、消防車が来た！」とビックリされる場合もあるかも知れませんが、消防隊と救急

隊が連携して活動をします。

ご理解をお願いします。

消防署だより　犬上分署　（☎ 38－3130）防　災

 【２０歳になったら国民年金】

年　金 年金からのお知らせ

　日本に住んでいる２０歳以上６０歳未満のすべての方は、国民年金に加入して保険料を納めることに
なります。

　自営業者・学生・フリーターの方などが２０歳になったときは、住所地の市町村役場へ国民年金加入
の手続きが必要です。また、厚生年金保険や共済組合の加入者（第２号被保険者）に扶養されている配
偶者の方が２０歳になったときは、第２号被保険者の勤務先を経由して加入の手続きを行うことになり
ます。

　なお、第２号被保険者が２０歳になったときは、加入の手続きは必要ありません。　

　国民年金の加入手続きをきちんとして、保険料を納めましょう。

救急車の正しい利用をお願いします !

 【退職（失業）による特例免除制度をご利用ください】

　厚生年金に加入していた方が退職（失業）されると、市町村役場で国民年金の加入手続きを行い、月
額１５，０２０円（平成２３年度の金額）の保険料を納めることになります。ただし、保険料を納めるこ
とが経済的に困難な方には、申請によって保険料の納付を免除される制度があります。

　特例免除制度は、退職（失業）した年度及び翌年度に限り、利用することができます。通常、保険料
が免除されるためには、申請者本人・配偶者・世帯主の方が所得基準の範囲内である必要がありますが、
特例免除では、審査の対象となる申請者本人の所得を除外して審査を行います。

　特例免除を申請される場合は、雇用保険受給資格者証や雇用保険被保険者離職票等の公的機関の証明
書の写しを添付して、住所地の市町村役場国民年金担当窓口へ提出してください。

　なお、学生の方で国民年金保険料を納付することが困難な場合は、学生納付特例制度をご利用ください。

お知らせ
〜節電対策、その前に…〜

 その扇風機、　　PSE マークは付いていますか？
■電気用品には、原則　　　／　　　PSE マークが必要です。

※電気用品安全法で規制されている電気製品を「電気用品」と言い、同
法は電気用品の安全確保のために事業者による検査、PSE マークの表
示等を義務づけています。

■扇風機を購入の際は、　　PSE マークを確認してください。
■ PSE マークのない電気用品を見かけられた場合は、ご連絡く

ださい。

【問合先】　経済産業省　近畿経済産業局　製品安全室　☎ 06 － 6966 － 6098

PSE マークのない扇風機は安全性が確認されていないため火災や感電の危険があります。



 ひとのうごき	                                         ＜  ＞内は前月との比較　Ｈ２3 . 8 . 1 現在

総人口 ０～ 15 歳未満 15 歳以上～ 65 歳未満 65 歳以上
男 3,751 ＜－ 5 ＞ 525 2,406 820
女 4,075 ＜－ 5 ＞ 524 2,387 1,164

合　計 Ⓑ 7,826 ＜－ 10 ＞ 1,049 4,793 Ⓐ 1,984
世帯数 2,520 ＜± 0 ＞ Ⓐ÷Ⓑ＝高齢化率　25.35％

高齢化率とは 65 歳以上の高齢者人口が総人口に占める割合。
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【問合先】　温水プール・香良の湯　☎ 38 － 5155

温水プール・香良の湯カレンダー
利用案内　http://koura.izumi21.net/

プール
＆

お風呂

      水泳教室生徒募集中
ジュニアスイミング教室　［4 歳から小学生まで］
　水なれから始まり、クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライに加え個人メドレーが泳げる
ように指導します。年間を通じて水泳により病気にかかりにくい健康な体づくりと、子供の
限りない可能性を引き出すのを目標とします。

曜日・時間 対象 定員 受講料
水曜日　午後 5 時〜 6 時 4 歳〜未就学児 予 約

4,000 円

水曜日　午後 6 時〜 7 時 小学 5 〜 6 年生 40 名
金曜日　午後 5 時〜 6 時 小学 1 〜 2 年生 40 名
金曜日　午後 6 時〜 7 時 小学 3 〜 4 年生 40 名
土曜日　午後 3 時〜 4 時 4 歳〜未就学児 予 約
土曜日　午後 4 時〜 5 時 小学 1 〜 2 年生 40 名
土曜日　午後 5 時〜 6 時 小学 3 〜 4 年生 40 名
土曜日　午後 6 時〜 7 時 小学 5 〜 6 年生 40 名

成人スイミング教室　［中学生以上］
　運動不足やストレスの解消に体の中から健康づくりを応援します。泳げない方から泳ぎを
磨きたい方までクラス別に指導します。
　　曜日・時間：水曜日　午後 1 時 30 分〜 2 時 30 分　又は　土曜日　午後 7 時〜 8 時
　　定員：各教室 30 名　　　受講料：4,400 円

健康塾　［中学生以上］
　泳ぐのではなくプールの中で歩いたり、体操したりする水中運動です。
　　曜日・時間：金曜日　午後 1 時 30 分〜 2 時 30 分   定員：30 名   受講料：3,000 円

ウキウキウォーキング　［中学生以上］
　ヌードルという浮き棒を使って行う水中歩行です。水の特性「浮力」「水温」「水圧」「抵抗」
を利用して運動します。			 
　　曜日・時間：金曜日　午後7時30分〜8時30分　  定員：30名　   受講料：3,000円

◎各教室とも月 4 回で、受講料は 1 ヶ月分です。

《水泳教室受講手続き》
教室の受講料と印鑑をご持参の
上、温水プール受付まで。

9 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2
教室日

3
教室日

4 5 6
休館日

7
教室日 8 9

教室日
10

教室日

11 12 13
休館日

14
教室日 15 16

教室日
17

教室日

18 19 20
休館日

21
教室日 22 23

教室日
24

教室日

25 26 27
休館日

28
教室日 29 30

■休館日

行政相談日（第 4 火曜日）
9 月 27 日（火）10 時～ 12 時　　
　　　　　　　保健福祉センター２階  相談室
相談内容　　①医療保険・年金
　　　　　　②道路　　　③生活保護
　　　　　　④郵政　　　⑤雇用など

せせらぎ農産物直売所
＜営業日時＞ 年中無休（ただし 12 月 31 日〜１月 3 日は休み）

　　　　　　 ※9時～18時（冬期（11月〜3月）は9時〜17時）
＜電話番号＞ ３８－２７４４
スタンプカード（500 円＝ 1 点）で 20 点集め
て素敵なプレゼントを進呈中

10 月
日 月 火 水 木 金 土

1
教室日

2 3 4
休館日

5
教室日 6 7

教室日
8

教室日

9 10 11
休館日

12
教室日 13 14

教室日
15

教室日

16 17 18
休館日

19
教室日 20 21

教室日
22

教室日

23 24 25
休館日

26
教室日 27 28

教室日 29

30 31 ■休館日

水と土と太陽の恵み

★くもんの先生  説明会★

くもんの先生 募集中 !

※左の QR コードから「くもんの先生 募集」の詳細や、他の会場 ･ 日時での「く
もんの先生 説明会」のご案内をご確認できます。

問合せは 0120-834-414（受付 9:30 ～ 17:30　土 ･ 日 ･ 祝日を除く）

日本公文教育研究会　彦根事務局　彦根市大東町 5-12 UKAI ビル 2F

KUMON の考えや教育法、先生の
仕事や教室開設をサポートする制度
などについて説明いたします。お気
軽にご参加ください。

※時間 10：30 ～ 12：00
日　程 会　　場

９／ 16（金） 日本公文教育研究会　彦根事務局

９／ 22 （木） ビバシティ彦根 ２Ｆ　研修室

2012年版県民手帳予約受付中！
　毎年ご愛用いただいております 2012 年版県
民手帳の予約受付を開始しました。
　使いやすい日記欄、最新の滋賀県の様子が分
かる統計資料、知っていると便利な生活便覧、
官公庁一覧など盛りだくさんの内容が、ポケッ
トに入るコンパクトな一冊にまとめています。
　価格は 1 冊 500 円で、ご予約は役場企画監
理課（☎ 38 − 5061）へ、9 月 30 日（金）
までにお申し込みください。
　お届けできるのは 11 月下旬頃の予定です。
なお、各区長様にも取りまとめをお願いしてい
ます。

　屋外広告物を掲出するに
は、許可が必要な場合があ
ります。

　エリアによって、掲出で
きる広告物の大きさや高さ
に基準を設けて、規制され
ています。
　必要な許可を得ていない
場合は条例違反となります。
詳しくは、町へおたずねく
ださい。

問い合わせ先
　　甲良町役場建設課
　　　TEL：38 ー 5068

※予約は数名なら
入会可能なこと
もありますので、
詳しくは下記の
問合先までご連
絡下さい。



健康カレンダー
自分の体は自分で守ろう !

広報こうらは再生紙を使用しています。

9 月後半分  （会場：保健福祉センター）

事業の内容 実施日 受付時間 対 象 の 方（児） 持ち物

2 歳６ヶ月健診 15日(木) 9:30 ～ 10:00
H21 年 1 月・2 月生まれの児
前回受けられていない児

母子手帳・質問票
ハブラシ・コップ

乳児健診４ヶ月
及び BCG 予防接種 30日(金) 13:00 ～ 13:30 Ｈ 23 年 5 月生まれの児

前回受けられていない児
母子手帳・質問票
BCG 予診票

乳児健診１０ヶ月 30日(金) 13:30 ～ 14:00 Ｈ 22 年 11 月生まれの児
前回受けられていない児

母子手帳・質問票
写真（広報への掲載希望者）

10 月前半分  （会場：保健福祉センター）

事業の内容 実施日 受付時間 対 象 の 方（児） 持ち物

子育て相談 4日(火) 9:30 ～ 11:00 子どもの健康、食生活、予防接種等に
関する相談を行います。 母子手帳

3 歳６ヶ月健診 5日(水) 13:00 ～ 14:00
H20 年 3 月 4 月生まれの児
前回受けられていない児

母子手帳・質問票
ハブラシ・コップ

ポリオ予防接種 4日(火) 13:15 ～ 14:00
H23 年 4 月以前に生まれた 7 歳 6 ヶ月
未満の児で 2 回接種できていない児

母子手帳・予診票

中期離乳食教室 12日(水) 9:30 ～ 10:00
H23 年 2 月 3 月生まれの児
前回受けられていない児

母子手帳・質問票
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■ 問合先　保健福祉センター（保健師）　☎ 38 ｰ 3314 ／ 38 ｰ 5151 ■

窓口業務時間の延長日は9月9日㈮・22日㈭
午後7時まで窓口業務を延長します。

問合先　住民課　住民係　☎38ｰ5063

閉庁時間帯（休日／勤務時間外）
戸籍の届出のみ
※関連する手続きに、再度来ていただく

場合がありますのでご了承ください。

受付業務
①住民票
②戸籍（婚姻・出生・死亡など）
③印鑑登録・証明など

本人確認できるものをご持参ください。  例）免許証、パスポートなど


