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夢現塾 せせらぎ夢現塾　復活 !

　6 月 29 日（金）19 時 30 分から甲良町役場 2
階会議室を会場に ｢せせらぎ夢現塾開講式｣ が開催さ
れました。
　今年は、町内から 21 名の参加があり、開講式に参
加された塾生は、｢今　なぜ夢現塾　地域自治振興調
査から見るむらづくりの成果と課題｣（講師：（有）押
谷地域設計代表　押谷茂敏氏）と題した講演を聴講し、
学びのスタートをきりました。
　せせらぎ夢現塾は、次なるまちづくり／むらづくり
のリーダーを養成することを目的に開催されるもの
で、この開講式をスタートに来年の 2 月閉講式まで
大学教授など専門家を招いての 4 回の座学とまちづ
くり日帰りツアー（希望者）を予定しています。

西小学校 成果披露

　甲良西小学校の６年生が、児童たち自身で集めた情
報をもとに、「せせらぎ学習」発表会を行いました。
それぞれグループに別れ、自分たちでテーマを決め自
分たちで学習していくというスタイルで１ヶ月をかけ
てのお披露目となりました。情報収集方法としては、
インターネットで調べたり、実際にその場所を訪問し
たり、テーマに詳しい方にインタビューをしたりと頭
も体もフル回転でした。発表会には保護者の方の参観
もあり、児童たちは少し緊張した感じでした。

※「せせらぎ学習」は甲良西小学校で行っている「総
合的な学習の時間」です。

　人権総合学習として、地域学習や人権学習の取り
組みを広げています。

　甲良西小学校の学習や活動のようすはホームページ
にてご覧になれます。
　　http://www.biwa.ne.jp/~koura-n

中学校 黒く染まるな！

　甲良町公民館において甲良中学校２年生を対象に防
犯教室が開かれました。
　２年生の生徒たちは１年生の時には万引き防止の教
室の授業を受けましたが、今年は防犯。といっても、
薬物乱用防止を主題においた啓発劇の観賞学習となり
ました。上演者は警察関係者などのボランティアで構

スポ少 一投一打を大切に

『第１９回彦根南ロータリークラ
ブ杯湖東ちびっこ野球大会』が甲良町総合運

動公園を会場に行われました。
選手たちは日頃の練習で教わったことを一生懸命表現

 しようと頑張りました結果は以下のとおりでした。
〔結果〕  ４年の部　甲良東スポ少（１回戦敗退）

　　　 ５年の部　甲良東スポ少・甲良西スポ少ともにベスト８
この結果を今後の試合に活かせるよう、練習を積んで試

合に臨み、いい成績が得られるように皆さんと一緒
に期待しましょう。

3

成されていることもあり、実社会でのホットな内容で、
生徒たちのこれから生活していく上で良い学習機会と
なったことでしょう。

いろいろな工夫をしての発表会
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農　業
委員会

集落営農組織・認定農業者と
　　　　　農業委員との研修・意見交換会

　７月１２日（木）、町公民館多目的ホールにおいて、
「集落営農組織・認定農業者と農業委員との研修・意
見交換会」が農業委員会主催で開催され３６名の関係
者が参加しました。
　第１部の講演では東近江市五個荘支所産業建設課副
主幹山本庄市氏による「集落営農組織の今後のあり方
について」、また、地元「在士和ｒｋ２１の取り組み
について」代表を務める窪田堯氏から講演がありまし
た。
　第２部では集落営農組織・認定農業者と農業委員と
の意見交換会が滋賀県農業会議事務局　地村主査を
コーディネーターに向えて行いました。
本町では現在、９名、１団体の認定農業者が誕生し、

品目横断的経営安定対策に関し１１団体の集落営農組
織が設立され担い手に位置付けられており、それぞれ
の問題点等を通して、今後の甲良町の農業のあり方に
ついて参加者が意見の交換をしました。

防災無線
あなたのお家の
　　「個別受信機（宅内スピーカー）」正常ですか

　本年７月に集中豪雨、台風４号襲撃、新潟中越沖地
震の発生とまさしく災害日本列島を印象付けました。
いつおこるかわからない災害に備え、あなたのお家の
甲良町防災行政無線「個別受信機」は正常に作動して
いますか？
　次の場合は、役場へお申し出ください。

○ 個別受信機から放送が聞こえない。
○ 住宅の建築後、個別受信機が設置できていない。
○ その他、個別受信機に何等かの支障がある。

　町内の全世帯に個別受信機を配置しています。何か
あればご相談ください。

【定時放送】
　日曜日　19 時〜
　　　　（ほっとタイム）
　月〜土曜日　朝 7 時〜
　　　　（めざましタイム）
　※臨時放送　随時

担当課　役場総務課生活安全グループ　☎ 38 − 5063（直通）

≪ＣＯ2ダイエットコンテストｉｎおうみ募集≫

　〜あなたは、CO2ダイエットをしてますか？〜

対　象
　地域に根ざすＣＯ 2 排出削減のための取り組み
を行っている、または、行おうとする方であれば、
複数の団体や個人の取り組みも大歓迎です。 公募期間　９月１５日（日）まで

5

環　境

愛情はたっぷりと責任はしっかりと

○散歩途中のフンは持ち帰りましょう。

　フンや尿などで公共の場所
（公園、道路など）や他人の土
地、建物を汚さないようにし
ましょう。

○飼養数は、世話が出来る範囲にしましょう。

　飼っている動物が増えすぎて、十分に世話が出来ず、
周辺の生活環境に支障が生じることのないようにしま
しょう。不妊、去勢手術などの繁殖制限をしましょう。

○犬はしっかりとつないで飼いましょう。

　散歩は犬を制御できる人
が必ずつないで行いましょ
う。人に迷惑がかかるよう
な放し飼いはやめましょう。

○愛情たっぷりにしつけはしっかりしましょう。

　犬が人間社会で生活していくためには、人間社会の
ルールを教えなくてはなりません。ムダ吠え、排尿排
便、食事等の適当な時期に
家庭内のしつけ、訓練をし
ましょう。

マナー

　近年、ペットは心豊かな生活に欠かせないものになってきました。
しかし、残念なことに一部では、マナーの悪い飼い主による鳴き声・臭い・フン・尿などの迷惑行為が発生して
います。
飼い主の方のちょっとした心づかいで、ペットと共生する清潔で美しい町にしましょう。

　この度、滋賀県内で、CO2（二酸化炭素）の排出を減らしてい
る方を募集します。最も優れた取り組みには、県代表として東京で
開催される「全国大会」に出場していただきます。

応募方法などのお問い合わせ先
◆滋賀県地球温暖化防止活動推進センター（淡海環境保全財団）
　〒 520-0807 大津市松本 1−2−1（淡海環境保全財団内）
　Tel.077 −524 −7168　Fax.077 −524 −7178　Ｅ -mail：co2diet@ohmi.or.jp
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図書館　TEL 38 ー 8088  FAX 38 ー 8089
開館時間　平日 10:00 〜 18:00　土日 10:00 〜 17:00

8 月の催し物図書館

新しくでた本新　刊

夏休みお楽しみ映画会
　8 月 9 日（木）10:30 〜

『トムとジェリーの宝
たからじま

島』
　大かいぞくの手下として航

こ う か い

海にでたト
ム。ある時デッキにうちあげられたな
ぞのビンを発見。中にはなんと宝の地
図が！宝を独

ひ と

り占
じ

めにしようとするト
ムの前にあらわれるのはやっぱりジェ
リー。宝をねらうトムと守ろうとする
ジェリー。でも今回は ･･･。

おはなし会
　8 月 11 日（土）14:00 〜

手づくり絵本を作ろう
　8 月 12 日（日）14:00 〜

「絵本の会」の指
し ど う

導で、楽しいオリジナ
ル絵

え ほ ん

本を作ってみませんか？
定
て い い ん

員 15 名（先着順）です。図書館まで
お申し込み下さい。小学生以下の方は保

ほ

護
ご し ゃ

者同
ど う は ん

伴でお願
ね が

いします。大人の方でも
ご参

さ ん か

加いただけます。

夏休み科学教室Ⅰ
　8 月 17（金）14:00 〜
テーマ ｢空気と水｣

夏休み科学教室Ⅱ
　8 月 18（土）14:00 〜
｢内容未定｣

反省　私たちはなぜ失敗したのか？
鈴木宗男（すずき・むねお）佐藤優（さとう・まさる）著アスコム

「国民のみなさま、す
みません」今まで公表
できなかったことをす
べてお話します。男の
嫉
し っ と

妬、裏
う ら ぎ

切り、嘘
う そ

…こ
の 2 人の失敗はあなた
にも起こりうる！経

け い え い

営
者、中

ち ゅ う か ん か ん り し ょ く

間管理職、組
そ し き

織
の中で上を目指すビジネスマン必読の
書。

明日この手を放しても
桂望実（かつら・のぞみ）著　新潮社

19 歳で途
と ち ゅ う し つ め い

中失明して
夢を失った「可

か わ い

愛く」
ない凛子と、自分勝

か っ て

手
で 文

も ん く

句 ば っ か り の 真
司。一番近くにいても
誰より遠い兄妹の未来
に待っているのは…。
家族の愛がぎっしり詰

まったハートフルな長編小説。

みんなで楽しむ布ぞうり
日本ヴォーグ社

身近な材料で作れて、
意
い が い

外とカンタン！素
す あ し

足
にやさしい布ぞうり。
好きな手

て ざ わ

触りの布で、
形や配

はいしょく

色のバランスを
考 え て、 自 分 の 足 に
ぴったり合ったサイズ

で…と、こだわりのマイぞうりの作り方
をプロセス写

し ゃ し ん

真で詳しく解
か い せ つ

説。

拝
はいけい

啓かみさま
藤本タクヤ（ふじもと・たくや）画　さいとうおとめ作　文芸社

お父さんも、お母さん
も、みんなみんな言う
こととやることがちが
うのはなぜ？拝

は い け い

啓かみ
さま、おとなの言うこ
とはわかりません。大
人を観

か ん さ つ

察したこどもが、
かみさまに手紙を書い

て訴
うった

える、楽しい絵本。

【展示のご案内】
8 月 16 日（木）〜 9 月 9 日（日）
西保育センター園

え ん じ

児さんの作
さ く ひ ん

品
展
て ん

を開
か い さ い

催します

月 火 水 木 金 土 日
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

8 月 9 月

■はおやすみです。　　　　　　　　※ 23 日の祝日は開館します。

子ども映画会
　8 月 25 日（土）14:00 〜

『10 ぴきのかえる　①』
　間

ま ど こ ろ

所ひさこさん原
げ ん さ く

作のおなじみ『10 ぴ
きのかえる』シリーズがたのしい映

え い ぞ う

像に！
今回は、『10 ぴきのかえる』『10 ぴき
のかえるのなつまつり』の 2 本を上映
します。

名作映画会
　8 月 26 日（日）14:00 〜

『雨あがる』　出演：寺尾聡；宮崎美子ほか
　山

や ま も と

本周
し ゅ う ご ろ う

五郎の時
じ だ い げ き

代劇短
た ん ぺ ん

編をベースに、
故

こ

・黒
く ろ さ わ

沢明
あきら

監
か ん と く

督が遺
の こ

した原
げ ん こ う

稿を黒沢組の
スタッフ達が引

ひ

き継
つ

ぎ映
え い ぞ う か

像化した作品で
す。剣

け ん

の達
た つ じ ん

人ながら人の良
よ

さが災
わざわ

いして、
なかなか出

し ゅ っ せ

世できない浪
ろ う に ん

人の姿をユーモ
ラスに描

え が

いています。
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増
ま す や ま

山　夏
か な

那ちゃん
8月 7日（小川原）

西
に し か わ

川　大
た い せ い

晴ちゃん
8月 10日（長　寺）

長
は せ が わ

谷川　斗
と き や

輝也ちゃん
8月 28日（尼　子）

　10 月号『天使のほほえみ』掲載希望（Ｈ 18 年 10 月生のお子さん）の方は、8 月 27 日（月）の「乳児の
10 ヶ月健診」時に写真をご持参ください。写真の裏にお子さまの名前（ふりがな）、生年月日、住所をご記入
ください。

問合先　保健福祉センター  保健福祉課  福祉グループ　☎ 38 − 5151

たんじょう

☆ ★☆★　お知らせ　☆★☆★

○ 7 月 29 日（日）〜 8 月 12 日（日）「絵
本の会」さんのオリジナル絵

え ほ ん

本の展
て ん じ

示
を行います。個

こ せ い て き

性的な絵本の世界をお
楽しみください。

○ 今 年 も、8 月 4 日（ 土 ） の 夏
な つ ま つ

祭 り
会
かいじょう

場において、図書館での保
ほ ぞ ん

存期
き げ ん

限が
きれた雑

ざ っ し

誌をおわけします。ご希
き ぼ う

望の
かたは、当

と う じ つ

日夏
な つ ま つ

祭り会
かいじょう

場内
な い

の図書館テ
ントまでおいで下さい。

天使のほほえみ
1 歳

さ い

のおたんじょうびおめでとう！

児童
扶養手当

保健福祉課からのお知らせ

　　児童扶養手当現況届について

　父母の離婚などにより父親と生計をともにしていな
い児童の母、または母にかわってその児童を養育して
いる方、あるいは父が身体などに重度の障害がある児
童の母に対し支給される手当です。
　毎年８月に前年の所得等の状況を明らかにするた
め、滋賀県知事に提出することが義務づけられていま
す。この手続きによって手当が受けられるかどうかが
決まります。
　該当の方は、必ず下記の日程で手続きを行ってくだ
さい。

児 童 扶 養 手 当 〜母子家庭等のお子さんの健やかな成長を願って〜

持ち物
・印鑑（申請時に使用されたもの）
・平成 19 年 1 月 1 日以降に転入された方は、前

住所地発効の課税証明書 1 通（転入された方と
その扶養義務者）

・児童扶養手当証書
　（紛失の場合は申し出てください。）
・住民票（８月１日以降に交付のもの）

学校のセンセイ
飛鳥井千砂（あすかい・ちさ）著　ポプラ社

とくにやりたいことが
なく、気がつけば先生
になっていた。生徒は
可愛げがないし、同

ど う り ょ う

僚
とのつきあいも面

め ん ど う

倒だ。
それでも“センセイの
日々”は続いていく…。
第 18 回小説すばる新

人賞受賞作家が描
え が

く“教
き ょ う し

師”の青春物語。

かごとかご雑貨
日本ヴォーグ社

再
さ い せ い し

生紙 100％の環
か ん き ょ う

境
にやさしいエコロジー
素
そ ざ い

材・エコクラフトで
作るかご雑

ざ っ か

貨を紹
し ょ う か い

介。
手さげから平かご、お
盆
ぼ ん

、蓋
ふ た つ

付きかごまで、
さまざまな作品の作り
方を、写真で詳

く わ

しくプ
ロセス解

か い せ つ

説します。

日　　　　程 会　　場
8 月 8 日（水） 9 時〜 17 時 15 分 保健福祉センター
8 月 9 日（木） 9 時〜 17 時 15 分 保健福祉センター

8 月 10 日（金）9 時〜 17 時 15 分 保健福祉センター
17 時 30 分〜 20 時 ★役場 1 階相談室

上記の日程で
・ご都合の悪い方は必ず電話連絡してください。
・主に保健福祉センター（中学校前）になります。
  お間違えのないようお願いします。
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子育て支援
センター ほっと館 だれもがホッとする場所と、ホットな情報発信地、

そして、子育て真っ最中の人たちほっとかん！

第１回あそびのひろば　なつまつり
8 月 25 日（土）10：00 〜 11：40　甲良町総合グラウンド（山のグラウンド）

保育園・幼稚園に行っていない子どもたちが対象です。みんなあつまれ！
ご家族おそろいで起こしください！

＊ 8 月の相談日予定＊

◆利用時間	 月〜金　13:00 〜 16:00
	 土　　　  9:00 〜 12:00
◇小中高・青年相談	 8 月　9 日（木）
◇保健師相談	 8 月 21 日（火）
◇乳幼児相談	 8 月 22 日（水）
※上記以外の日は、栗山、日夏、山本がご相談に応じます。
・お盆休みについて

皆様にはご不便をおかけしますが、８月１４日〜１６日
はお休みさせていただきますのでご了承ください。

小中高校生・青年期相談に来ませんか？

・・・自分だけで悩まないで・・・
子育てをめぐる様々な問題にスタッフが丁寧に対応さ
せていただきます。一人で、また家族で抱えこまない
で、ぜひ来館してください。

あそびのコーナー
☆ しゃぼんだまコーナー
☆ プールコーナー
☆ さかなつりコーナー
☆ らくがきコーナー
☆ みずてっぽうコーナー
　など

しゃぼんだまショーを楽しもう！
☆　藤原　秀敏氏（ふきだま屋）

公演時間　１０：１５〜
･･･ トリックでいっぱいの魔法のステージ ･･･

ワクワク、ドキドキ ･･･

あそびのひろばを出前しま～す！

　みなさんの集落へ出向いて子育てを応援する事業
“出前あそびのひろば”を立ち上げました。
　子育て真っ最中のみなさんに、当センターで実施し
ている　いろいろなあそびをより身近で楽しんでいた
だきたいと思います。
　お近くによせていただける
日を楽しみにしています！

●役場

●長寺地域
　総合センター

●
中
学
校

郵便局●

● 甲
良
東
保
育
セ
ン
タ
ー

保健
センター

●

●コイン
ランドリー

横関
金
屋

国
道
3
0
7
号

GS●

ほっと館

子育て支援センターは…

直売所からのお知らせ

〔昨年の様子〕

野菜市
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問合先　子育て支援センター　☎ 38 − 8003　FAX.38 − 3400

 ＪＲ東海さわやかウォーキング
主　　催　甲良町・ＪＲ東海
会　　場　近江鉄道尼子駅〜町内
受付時間　8：30 〜 11：00
コ ー ス　9.6km（所要時間 3 時間）

近江鉄道尼子駅　→　ほたるの森　→　梅鴨公園
→　古墳公園　→　甲良神社　→　八幡神社
→　高虎公園　→　古川の径　→　にこにこ広場
→　町立図書館　→　横関の川　→　竹の小径　
→　神明の滝　→　桂城の滝　→　近江鉄道尼子駅

 同時にスタンプラリーを開催

　県内外から多数の参加者がありますので、コース付
近の皆様にはご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願
いします。

町内のみなさんの多数の
ご参加をお待ちしております。

 甲良町せせらぎフェスタ
主　　催　甲良町観光協会・甲良町
会　　場　近江鉄道尼子駅前
開催時間　11：30 〜

　尼子駅前にて、テント村やフリーマーケット、ステー
ジでの楽しいイベントを開催。観光協会主催の賞品が
当たるクイズもあります。
　

問合先　産業振興課　☎ 38 − 5069

8 月の直売所

営業時間▶毎週土曜日　9 時〜 15 時
　　　　　毎週日曜日　9 時〜 12 時 30 分
場　　所▶北落地先
　　　　　（国道 307 号線沿い）
　　　　　☎ 38 − 2744

8月11日（土）・12日（日）
「特別セール」開催 !!

（販売時間は通常通り）
お盆用の仏花・切花を多
数そろえて、お買い得価
格で販売します。
野菜や果物も多数入荷し
ますので、是非お越しく
ださい。

9 月 15 日（土）
ＪＲ東海さわやかウォーキング／甲良町せせらぎフェスタ開催決定！

催　し

詳細については、後日配布のチラシをご覧ください。
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せせらぎ
交流
学習講座

第 3 回  せせらぎ交流学習講座

 　『せせらぎ交流学習講座』は、町民のみなさんの交流を深めると共に、優れた文化や専門知識に触れていただ
き、皆様の一層の文化向上を図るために開催させていただく教養講座です。今回は“子どもたちを虐待から守る
ために地域でできること”をテーマに、みなさんと一緒に《虐待を防ぐ》《虐待から守る》ために私たちができ
ることを学び、考えていきたいと思います。多数の皆様のご参加を心よりお待ちしております。

テーマ  子ども虐待の理解と地域での支援
～子どもたちを虐待から守るために地域でできること～

（共催：せせらぎ地域教育協議会）
日　時　８月２８日（火）
　　　　　　19 時３０分〜 21 時００分
受　付　19 時より
会　場　甲良町公民館　2 階多目的ホール
講　師　龍谷大学　社会学部　臨床福祉学科
　　　　准教授　　山田　　容 先生

※ 参加申し込み不要・参加費無料

※ どなたでもご自由に参加ください　

【講師紹介】

山
や ま だ

田　容
よう

　先生

1961 年 6 月生　広島県出身
同志社大学大学院文学研究科修士課程修了
専門分野は社会学（社会福祉関係を含む）

問合先　教育委員会　社会教育課　☎ 38 − 3315

『ヨガ体験講座』６月２０日開催 びわこの “よし ”環境と音楽』７月２日開催

　第 1 回 　第 2 回

11

スポーツ 第 8 回  甲良町ビーチボール大会

　去る、６月２４日（日）甲良中学校体育館に於いて、
「第８回甲良町ビーチボール大会」が行われました。
今回は家族や気の合う仲間での参加が多く、和気藹々
の雰囲気で、楽しい歓声が体育館いっぱいに広がりま
した。
　参加者からの声として「この機会にビーチボールを
生涯スポーツにしたい！」という話を聞く事ができ、
体育指導委員、体育振興部のめざす、スポーツ環境の
充実・発展に一歩近づいたと、ボランティアスタッフ

優　勝（代表者） 準優勝（代表者）

チャンピオンの部 Ｏ・Ｋ　４ ぱるぷんて
（寺居　友彦） （山﨑　利広）

エンジョイの部 男・祭 ひまわり娘
（近藤　敬彦） （上田　孝子）

も参加者と共に、爽やかな汗を流し、充実した一日
を過ごすことが出来ました。

（２４チームの参加で結果は次のとおりです。お疲れ
さまでした。）

チャンピオンの部　優勝
Ｏ・Ｋ　４

エンジョイの部　優勝
男・祭

チャンピオンの部　準優勝
ぱるぷんて

エンジョイの部　準優勝
ひまわり娘

墓　地 甲良町霊園申し込みのご案内

１．墓地の所在地
甲良町大字池寺字西ケ岡１２３９番地９
　　　　　　　　（甲良町運動公園東側）

２．使用料　　面積　4㎡（2 ｍ×２ｍ）　　　　　
　　　　　　　永代使用料　230,000 円
　　　　　　　管理料　　 5,000 円／年

３．申込ができる方
甲良町に住所を有しておられる方、または甲良町
出身の方（甲良町から転出された方も墓地を購入
できます。）上記以外の方も特別販売しています。

４．申込の受付
受付時間　　８時３０分から１７時
　　　　　　祝日を除く月曜日から金曜日
受付場所    甲良町役場　総務課

５．その他
申込書類等詳しくは、役場１階総務課生活安全グ
ループ（☎３８−５０６３）へお問い合わせくだ
さい。
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ニュースポーツ『ピロポロ』『ユニホック』『ドッヂビー』
『しっぽとり』に挑戦しました。暑さに負けずみんな夢中
でした。
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健康
ひろば 夏の暑さに気をつけて

夏は暑さのために食欲がなくなったり、体力の消耗が激しく体の調子を崩しやすい季節です。
特に子どもは暑さのなかでも夢中になって遊びますので、大人の気づかいが大切です。

 日射病・熱射病

〈暑さによって起こる病気〉
　体の中で発生した熱が体の外へ放出されず、バラ
ンスが崩れて体温が上昇するために起こる病気です。

　炎天下の屋外では日射病が起こりやすく　閉め
切った部屋や車の中では熱射病が起こります。

 症　状
　　体が熱くなり体温が 40 度を超えてしまう。
　　頭がガンガン痛くなる。
　　生あくびがでたり、ぐったりする。
　　ひきつけをおこしたり意識を無くす。

　今年度も甲良町では住民健診を
実施し生活習慣病のリスクに応じ
て保健指導をおこない、秋には内
蔵脂肪型肥満の解消を目指した健
康教室を実施する予定です。

健診結果の説明などに関するお問い合わせは、

　　　保健福祉センター保健グループ保健師

　　　☎ ３８−３３１４までお電話ください

 手当て
　　風通しのよい日陰などの涼しい所に寝かせる。
　　衣服をゆるめ水分を与える
　　体を冷やす
　　症状が重いときは救急車を呼ぶ

 予　防
日ざしの強いのは午前 10 時から午後 4 時。外
出時には、必ず帽子をかぶりましょう。
水または甘味の少ない飲み物で、水分補給をしま
しょう。
炎天下では長時間遊ばず、３０〜４０分遊んだら、
日影で１０〜２０分休憩をとるようにしましょう。

 
  夏季熱

　乳児に多くみられ、夜から朝にかけて室温が高く、蒸し暑い状態で寝かせたような時に起こります。体の熱が
放出されず体のなかにこもり発熱という症状に現われます。原因は暑さと水分不足です。朝起きて熱っぽいとき
は部屋を涼しくしたり、水分を与えるなどして様子をみましょう。

内臓脂肪を減らす生活をはじめましょう

ご存知ですか？メタボリックシンドローム

　高血圧や高脂血症・糖尿病などの生活習慣病を引
き起こす大きな要因として、おなかにつく脂肪、内
臓脂肪の蓄積にあることがわかってきました。内臓
脂肪型肥満にあわせて「高血圧・高脂血症・高血糖」
が重複している状態をメタボリックシンドロームと
いいます。
　内臓脂肪の減少には運動不足の解消が第一です。
毎日の生活に運動習慣を取り入れていきましょう。

12

かめっこ

せせらぎ地域教育協議会（事務局： 教育委員会　社会教育課）　　☎ 38 − 3315

せせらぎ地域教育協議会  かめっこ No.45

　せせらぎ地域教育協議会の情報誌として、昨年までは全戸配布しておりましたが、今年度からは新たに
広報『こうら』において、町内の子どもたちの体験学習の様子をご紹介いたします。

せせらぎ探検隊

グリーンファイターズ

せせらぎスポーツクラブ

荒神山で「焼き杉キーホ
ルダー」「ブーメラン」
作りを体験しました。 「大きくなぁれ」

さつまいもの苗を
植えました。

「何の絵にしようか
なぁ」ガラス細工に
挑戦しました。

栗東自然観察の森でネーチャーゲーム
を楽しみました。お箸をうまく使って

「どんぐりつまみ」
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介護サービス（介護給付）

これまでと同じサービスです。（予防の観点も
新たに取り入れられます。）

14

介　護

15

介護保険グループ からのお知らせ

　地域のおける総合相談・支援・介護予防ケアマネジメント、包括的・継続的ケアマネジメントを担う中核機
関として地域包括支援センターを甲良町保健福祉センター内に開設します。

☆ 10 月から地域包括支援センターを開設します！

　地域にあるさまざまな社会資源を使って、高齢者
の生活を総合的に支えていくための拠点として、市
区町村が主体となり新しく「地域包括支援センター」
が設置されます。ここでは、保健師、社会福祉士、
主任ケアマネージャーなどが中心となって、介護予

☆ 「地域包括支援センター」が、介護予防の拠点となります！

防に関するマネジメントをはじめとする高齢者への総
合的な支援が行われます。公正・中立的を確保するた
めに、地域住民や関係職種による「地域包括支援セン
ター運営協議会」が運営にかかわるのも、大きな特徴
です。

　これまでも、要介護状態にならい、要介護度の悪
化を防ぐ取り組みが進められてきましたが、今後は
より効果的な介護予防を図るために、状態の維持や
改善を重視した「介護予防サービス（新予防給付）」

☆ 介護予防サービス（新予防給付）が始まります！

が始まります。このサービスは、これまでの「経過的
要介護」と「要介護１」の一部を「要支援１」と「要
支援２」に区分し、要支援になった方に対して新たに
実施されることになります。

これにより、10 月 1 日より新たな介護認定制度がスタートします。

平成 19 年現在

※ 10 月の改正前に認定や更
新を受けた人は、10 月以
降も有効期間内は改正前
の区分でサービスを利用
できます。

平成 19 年 10 月 1 日から

介護と予防に分かれます。

経過的要介護 要介護 1 要介護 2 〜 5

要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 〜 5

介護予防サービス（新予防給付）

　運動器の機能向上、栄養改善、口腔機能の向
上などに向けた要素を取り入れ、予防を重視し
たサービスです。
従来の介護サービスとは違った、新たなプログ
ラムで行われます。

問合先　保健福祉課　介護グループ（保健福祉センター内）　☎ 38 − 5161

地
域

包
括

支
援
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消　防 消防署だより

平成 19 年度　防火標語　火は見てる　あなたが離れる　その時を

問合先　彦根市消防署犬上分署　☎ 38 − 3130
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『火遊び・花火による火災の防止』
　日本の夏の風物詩とも言える花火の季節が今年もやって

きました。幻想的で誰をも魅了する花火も、火薬が使用さ

れており、使用方法を誤れば大変危険なものです。楽しさ

ゆえに危険なものであることを

忘れがちになっています。毎年、

全国的に様々な事故が報告され

ていることから、しっかりと

ルールを守り、安全に花火を楽

しんでもらえるように、次のこ

とに注意してください。

①必ず水バケツを用意して、広くて安全な場所を選びま

しょう。

②花火に書いてある遊び方 ( 注意書き ) をよく読んで必

ず守りましょう。

③花火を人や家に向けたり、燃えやすいもののある場所

で、遊ばないようにしましょう。

④風の方向に注意し、特に点火の際は体を風上にして、

風下の人が火の粉をかぶらないようにしましょう。ま

た、風の強い日の花火遊びはやめましょう。

⑤マッチやライターから直接点火すると、やけどをする

危険性があります。必ずロウソクなどを使用して点火

しましょう。　

⑥子ども達だけでは遊ばずに、大人も積極的に参加し、

花火の正しい取扱い方、火の後始末の大切さを指導し

てあげましょう。

⑦花火をほぐして遊んだり、

分解したりすることは大

変危険です。また、ポケッ

トに入れたりする事も、思

いもよらぬ事故につながり

ます。移動方法、保管方

法、保管場所にも注意しま

しょう。

　以上、これらの注意をしっかりと守り、楽しい夏の思い

出を作りましょう。

『天ぷら油による火災の防止』
　一般家庭を問わず、火を直接扱うコンロ付近からの出火

は毎年数多く報告されています。中でも天ぷら油による火

災は、消火方法を誤れば、被害が拡大するだけでなく、負

傷する危険性もあ

ります。今一度、

天ぷら油火災の危

険性を再認識して

もらうために、い

くつかのポイント

を紹介します。

★天ぷら油火災防止のポイント

○天ぷら油を火にかけているときは、その場を離れない。

電話や来客などの用件で、やむ負えずその場を離れる

場合は必ず火を消すこと。

○加熱防止装置がついている場合は、使い勝手にとらわ

れることなく、装置付き側のコンロを使用する。

○天ぷら油に火が入った場合は、絶対に水で消火せずに、

消火器などで消火する。ま

た、消火器を使用する際、

近 づ き す ぎ る と 油 が 飛 び

散って火傷をする恐れがあ

るので注意する。

○火が天井へ燃え移った場合

は速やかに避難する。　

　以上のように、いくつかのポイントがありますが、何よ

りも天ぷら油を火にかける際は、十分危険であるというこ

とを認識して行ってください。

　また、天ぷら油だけに限らず、コンロ付近からの出火は

多く、袖の長い服に炎が着火する事例や、コンロ周りに置

いてあるものに着火する事例も報告されています。コンロ

周りを整理し、清潔に保つことも火災予防につながります。

初期消火も重要なことから、今一度消火器の有無、設置場

所、使用方法を確認して万一に備えてください。

年　金
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予約年金相談のご案内
　社会保険事務所・大津年金相談センターでは、年金相談を予約制で実施しています。
　なお、予約相談窓口には限りがあります。混雑時には相談日時を調整させていただく場合もありますので、
あらかじめご了承ください。

申し込み方法
　平日の午前８時３０分から午後５時１５分まで
に、下記の予約専用電話でお申し込みください。な
お、希望される相談日の１ヶ月前から受け付けして
います。

【予約専用電話】
・滋賀社会保険事務局彦根事務所
　　　ＴＥＬ ２３−５４８９
※この電話では予約以外のご用件はお受け出来ません。

平日・第２土曜日の年金相談時間
社会保険事務所では、
　　月曜日（休日の場合は火曜日）
　　　　午前８時３０分〜午後７時

※８月６日（月）、１３日（月）、２０日（月）、
２７日（月）は、午後７時まで 相談時間を延
長しています。

　　火曜日から金曜日
　　　　午前８時３０分〜午後５時１５分
　　第２土曜日　８月１１日（土）
　　　　午前８時３０分〜午後５時１５分

※第２土曜日の年金相談の受付は午後４時までです。

  ■国民年金被保険者名簿の閲覧等ができます。

対　象　甲良町で国民年金保険料を払っていた人で､
本人または家族の方が申請できます。

申　請　甲良町総務課（１F）住民グループ窓口へ直
接お越しください。

　　　　　（平日午前８時３０分〜午後５時１５分）
閲覧／交付　申請される方の本人確認を行ったうえ

で受け付けし､ 決定した後、閲覧又は写し
の交付を行います。

　　　　（窓口の混み合い状況等により、即日ではな
く、後日、郵送での交付となることも考え
られますのでご了承ください。）

注　意　当該写しは、納付記録を甲良町が証明する
ものではなく、あくまでも参考資料として
交付するものです。

※交付申請の際は、本人確認ができるもの（運転
免許証など）をご持参ください。

　甲良町では､ 社会保険庁の年金記録もれ問題に関連して､ 納付状況の参考資料として、町が保有する国民年金
被保険者名簿の閲覧、写しの交付を行います。

税　金 税務課からのお知らせ（☎ 38 − 5064）

問合先　総務課　住民グループ　☎ 38 − 5063

税　　目 期　別 納期限

固定資産税 第２期
8 月 31 日

国民健康保険税 第３期

納付のお知らせ ■納期限までに納めましょう。
　納期限までに納付されない場合は、督促手数料や延滞

金が加算されることになります。
■口座振替の方は預貯金残高の確認をお願いします。
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プール
&

お風呂 温水プール・香良の湯カレンダー

問合先　総務課　住民グループ　☎ 38 ー 5063
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8 月
月 火 水 木 金 土 日

1
教室日

2 3
教室日

シルバーデー

4
教室日

5

6 7 8
教室日

5 10
教室日

シルバーデー

11
教室日

12

13 14 15
教室日

16 17
教室日

シルバーデー

18
教室日

19

20 21 22
教室日

23 24
教室日

シルバーデー

25
教室日

26

27 28 29 30 31
シルバーデー

9 月
月 火 水 木 金 土 日

1
教室日

2

3 4
休館日

5
教室日

6 7
教室日

シルバーデー

8
教室日

9

10 11
休館日

12
教室日

13 14
教室日

シルバーデー

15
教室日

16

17 18
休館日

19
教室日

20 21
教室日

シルバーデー

22
教室日

23

24 25
休館日

26
教室日

27 28
教室日

シルバーデー

29 30

■ 休館日 ／ ■ シルバーデー

広告募集中

18

おしらせ
市町合併について考える
　　　意見交換会の開催

市町合併について考える、地域の皆さんと県行政関係
者との意見交換会を開催します。
みんなで考えてみませんか？

日　時　平成 19 年 9 月 8 日（土）
場　所　彦根商工会議所大ホール
　　　　（彦根市中央町 3 ー 8）
問合・申込先　滋賀県湖東地域振興局地域振興課
　　　　　　　総合調整担当
　　　　　　　TEL 0749 ー 27 ー 2209

　座席数に限りがありますので、参加を希望される方
は、事前に左記の問合せ先まで、お問い合わせくださ
い。

おしらせ
守ろう ! 確かめよう !
　　　　　この最低賃金

平成 18 年 10 月 1 日発効

滋賀県最低賃金

662円
特定の産業には、産業別最低賃金が定められています。

おしらせ 8 月は電気使用安全月間です !

あなたのお家はだいじょうぶ？
日頃から電気安全を心がけましょう

見えない所のコンセントこまめに掃除しましょう !!
　差し込んだままのコンセン
トに誇りがたまると、火災の
原因になることがあります。
　コンセントにホコリがたま
らないように、こまめに掃除
しましょう。

 8 月の総務課 住民グループ窓口業務時間延長日は 10 日（金）と

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　24 日（金）です。
 　午後７時まで窓口業務を延長します。

業務内容

①住民票の写しの交付

②戸籍抄本・謄本の交付

③印鑑登録

④印鑑証明の交付

⑤外国人登録原票記載事項証明書の交付

（旧住民課）

 閉庁時間帯（休日・時間外）の受付について

　閉庁時間帯（休日・時間外）は住民票等の異
動事務（転出・転入・転居等）及び、証明発行
業務（戸籍・住民票・印鑑証明等）は受付でき
ませんので、ご注意ください。
　戸籍の届出（婚姻・離婚・出生・死亡等）は
閉庁時間帯でも届出できますが、関連する手続
きに後日再度来庁頂くことがありますのでよろ
しくお願い致します。

温水プール一般開放

時　間▶ 13：00 〜 21：00（日曜日は 20 時まで）
　　　　※保護者同伴でない中学生以下は 19 時まで
入場料▶大人　500 円
　　　　中人　300 円（中学生）
　　　　小人　200 円（5 歳〜小学生）
　　　　※ 4 歳以下は無料
　　　　※障害者手帳をお持ちの方と、介助者 1 人は上記料金の半額です。

香良の湯

入浴時間▶ 13：00 〜 20：00
入 浴 料▶大人　200 円（中学生以上）
　　　　　小人　100 円（小学生）
　　　　　※障害者手帳をお持ちの方は半額です。
シルバーデー　毎週金曜日、甲良町内にお住まいで 65 歳以上の方に

限り、無料になります。

問合先　香良の湯　☎ 38 ー 5155

おしらせ
恩給欠格者、戦後強制抑
留者、引揚者の皆様へ

　いわゆる恩給欠格者、戦後強制抑留者、外地などか
らの引揚者の「ご本人」に、あらためて慰藉の念を表
するため、内閣総理大臣名の『特別慰労品』を贈呈し
ています。
　過去に内閣総理大臣名の書状等を受けた方、書状を
受ける資格があったにもかかわらず、請求されていな
い方も対象です。

請求書は、総務課の窓口に置いてあります。
資格要件などのお問い合わせは、
　　　　次の独立行政法人平和記念事業特別基金まで
無料電話　0120 ー 234 ー 933
　　　　　（月〜金　9：15 〜 17：15，土日休）
ホームページ　http://www.heiwa.go.jp
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健康カレンダー
自分の体は自分で守ろう！

8 月後半分　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　会場：保健福祉センター

には多くの漢字がありますよね。そし
てそれぞれに意味がありますよね。
例えば部首が「　」なら水に関する漢字かな？とか、

「魚」ならサカナに関する漢字かなって想像がつく
よね。そう考えると、あなたの隣にいる人が部首と
考えるなら、その人があなたの存在意味を決めてい
るかもしれませんよ。そんな時には、あなたが部首
になるのか、それとも単体になるかは、自由だー !!
でも、創作した漢字や間違った漢字になってはいけ
ませんよ (^_^)v

  今月のひとことひとのうごき

世の中
人　口 8,128 人 （＋ 5）

男 3,908 人 （＋ 1）

女 4,220 人 （＋ 4）

世帯数 2,387 世帯 （＋ 3　）

2007年（H19）7月1日現在

（　）内は前月の比較

 健康診査
事業の内容 実施日 受付時間 対象の方（児） 持ち物

乳児健診４ヶ月
及び BCG 予防接種 27 日（月）13：00 〜 13：30 Ｈ 19 年 4 月生まれの児

前回受けられていない児
母子手帳・質問票

BCG 予診票

乳児健診 10 ヶ月 27 日（月）13：30 〜 14：00 Ｈ 18 年 10 月生まれの児
前回受けられていない児

母子手帳
質問票

1 歳 6 ヶ月健診 22 日（水 ) 13：00 〜 13：30 Ｈ 18 年 1 月・2 月生まれの児
前回受けられていない児

母子手帳・質問票
歯ブラシ・コップ

 9 月前半分

 健康診査
事業の内容 実施日 受付時間 対象の方（児） 持ち物

整形外科健診 3 日（月） 9：00 〜 9：30 H19 年 6 月・7 月生まれの児 母子手帳・質問票

子育て相談 4 日 ( 火） 9：30 〜 11：00 子どもの健康、食生活、予防接種等に関する
相談を行います 母子手帳

2 歳６か月健診 13日(木） 9：00 〜 10：00 H17 年 1 月・2 月生まれの児 母子手帳・質問票
歯ブラシ・コップ

問合先　保健福祉センター（保健師）　☎ 38 ー 3314・38 ー 5151

 子育てサークル

あおぞら 23 日（木） 9：30 〜 11：30 1 〜 3 歳で保育園に入園していないこども
とその家族の方 お茶・コップ

スキップランド 29 日（水）10：00 〜 11：00 0 歳から保育園に入園していないお子さんと
とその家族の方 とくにありません

 予防接種

三種混合 4 日（火）13：15 〜 14：00
【Ⅰ期初回】生後 3 か月以上の児
【Ⅰ期追加】Ⅰ期初回 3 回目接種後、1 年経過している児
※ 7 歳 6 か月未満の児でまだ接種できていない児

母子手帳
予診票

 個別予防接種　下記の日時に若松医院に直接行って受けることができます。

麻疹風疹 29 日（水） 9：00 〜 12：00 H18 年 7 月生まれの児
2 歳未満の児でまだ接種できていない児

母子手帳
予診票

鮴

清

杉

清

涙

柿
机

鰻

鮪
海




